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लेखक शारदाप्रसाद दाहाल बिचार - बिमशश नामक पसु्तकको लेखक हुनुहुन्छ ।   

 

 

विश्वेश्वरप्रसाद कोइरालाको ‘तीन घमु्ती’ लाई नेपाली उपन्यास विधामा एउटा अप्रवतम प्रवतमानका रूपमा वलन सवकन्छ । मलूतः 

उनको सावित्य वसर्जनाको आधार मनोविशे्लषण नै िो, तथावप यस उपन्यासलाई कुनै एउटा िैचाररक दर्जनको आडमा मात्र 

वसवर्जएको िो भनी भन्न यवुिसँगत दवे ँदनै । बीपी कोइरालाको व्यवित्ि विकीणज वचन्तनबाट वनमाजण भएको छ । चेतन प्रिाि 

र्ैलीको माध्यमबाट पात्रिरूमा बौविकतत्िको वनरूपण गनुज उनको विलक्षण प्रवतभा िो । साधारणतः कुनै पवन उपन्यासलाई 

पाठकले एकपटक अध्ययन गरेपवछ पनुः त्यसलाई अध्ययन गनज रुचाउंँँदनैन्, तर ‘तीन घमु्ती’ उपन्यास यस्तो उपन्यास िो, 

र्सलाई पाठकले बारम्बार अध्ययन गदाज पवन रुवचको तीव्रतामा कुनै कमी मिसुँ ुस गदनै ।  

मलूतः ‘तीन घमु्ती’ उपन्यासलाई तीन आयामबाट विशे्लषण गनज सवकन्छ । पविलो िो आधवुनक एिम ् बौविक दृवि, दोस्रो 

मनो–र्ारीररक दै्वतिाद र तेश्रोमा अवस्तत्ििादी वचन्तन । कोइरालाको यस उपन्यासमा यी तीन ैदृविकोणिरूको संयोर्न रिकेो छ 

भन्न सवकन्छ । आधवुनक र्ब्द समयसापेक्ष र अत्यन्त लवचलो भएकाले यसलाई इवतिास, समार्, संस्कृवत र कला सावित्यमा 

वभन्न अथजमा प्रयिु िुने गरेको पाइन्छ, स्िचेतनालाई आधवुनकताको अवनिायज सतज मावनन्छ । यसको स्िचेतनाकै कारणले समार् र 

सावित्यलाई नयाँ ढंगले िनेे दृवि प्रदान गछज । स्िचेतन िवृिको कारण नै आधवुनकताको प्रम ु वचन्तना ितजमानका लावग उपयोगी 

बन्दछ । यस वचन्तनाको आधारमा आधवुनक चेता व्यवि भतूको मलूयांकन र भविष्यको रे ांकन गनज सक्छ । यस आधवुनक 

प्रिवृिका अनेकौं आयाम विषयिस्तु र वर्लपको प्रयोगले आधवुनक सावित्य पोवषत विश्व सावित्यमा र्स्तो इट्स, इवलयट, आडेन 

र्स्ता कवििरू कनराड, लरेन्स, भवर्जवनया िलुफर्स्ता रचनाकारिरू र्र्ज बनाडज र्ार्स्ता नाटककारिरू तथा इवलयट, ररचडजस, 

लेविस र अरू अमेररकी नव्य समीक्षकिरूका वसर्जनमा आधवुनक विषयिस्तु र वर्लपको प्रयोग देख्न सवकन्छ । िस्तुतः कथ्य र 

र्ीलपमा निीनता प्रदान गनुज र परम्पररत मलूय मान्यतािरूको दृवि विंदिुरूमावथ प्रश्न गरेर सावित्यको वसर्जना गनुज नै आधवुनक दृवि 

िो । यवतमात्र ैिोइन आधवुनक दृविमा परम्पराकाप्रवत अिमानना र नकार, मानि स्िात्रन्त्य, व्यवि चतेनाको अवभव्यवि तथा आवद 

कवतपय प्रिवृििरू समािेर् भएका िुन्छन् भन्न सवकन्छ । साथ ैआधवुनकतासँगै र्ोवडएको अको प्रम ु विषय िो बुवििाद । 

मलूतः तकज मा आधाररत वचन्तनलाई नै बुवििाद भवनन्छ । अथाजत् कुनै पवन विचारको समजथन िा  ण्डन तकज द्वारा गररन्छ भन ेत्यो 

बुवििादी दृवि मावनन्छ । यसले मनुष्यको चेतनालाई र्ागतृ गराएर ऊ वभत्रका अन्धविश्वासी, तकज रवित िा संँंिेदनर्नू्य 

मान्यतािरूबाट मिु गराउँछ । आधवुनकताको प्रम ु विर्ेषताको रूपमा रिकेो बुवििादले सम्पूणज विश्वलाई मनुष्यको बुविद्वारा नै 

वनयवमत िा वनयवन्त्रत गनज सवकन्छ भन्न ेमान्यता रा ेको छ । 

यस पररप्रेक्ष्यमा कोइरालाको तीन घमु्ती उपन्यास आधवुनक र बौविक दृविबाट वसर्जना भएको कृवत िो भन्न सवकन्छ । सावित्यमा 

आधवुनक दृवि र बौविकताको प्रयोग भनेको कुनै विषय िा समस्यालाई तकज णाद्वारा प्रिार गनुज िो । बौविकताप्रधान कृवतमा 

भािना, संिेदना र िावदजकता भन्दा विचार, तकज  बुवि र वििेकको िािुलयता िुन्छ ।  

उपन्यासको सर्ि पात्रा िो इन्रमाया । ऊ एउटा बौविक पात्राको रूपमा उपन्यासमा द ेापरेकी छे । उपन्यासको कथामा 

काठमाडौंको सम्रात नेिार पररिारकी छोरी इन्रमाया पिाडको ब्राह्मणको छोरो पीताम्बरसँग प्रेम गछे र उसैसँग वििाि गने वर्द्दी 

गछे । उसको पररिारिाट र्ातीय िैषम्यता, सामावर्क िवैसयतर्स्ता प्रश्न उठाएर पीताम्बरसँग कुनै पवन िालतमा वििाि गनुज िुँदनै 

भन्न ेतकज  रा ेर वििाि गनज स्िीकृवत वददँनैन् । यस पररवस्थवतका अगावड इन्रमाया एक्लै पछे तर पररवस्थवतसँग र्झेुर अन्ततः एक 

साँझ पीताम्बरलाई पवत िरण गने वनणजय गरी स्िेच्छाले इन्रमाया आफ्नो वपताको घर छाडेर विड्ँछे । आधवुनकताको दृविमा 

र्ातीय विभेदता, सामावर्क िवैसयत र रुढीग्रस्त सामावर्क मलूय मान्यतािरू र वनरपेक्ष नैवतकताका विषयिरू त्याज्य िुन्छन् । 

इन्रमायाले तत्कालीन सामावर्क मानकिरूको अिमानना गरेर ब्राह्मण केटोलाई पवतका रूपमा िरण गने र्नु वनणजय गरी त्यो नै 
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उसको आधवुनकता र बौविकताको चेत िो । उपन्यासमा इन्रमायाका प्रत्येक उवि र संिाद सब ैनै उच्च चेतनास्तरका छन् । उसका 

वनणजयिरू बौविक छन् र कठोर पवन छन् ।  

बीपी कोइरालाले सावित्यमा आफूलाई नन्–कन्फवमजस्ट व्यविका रूपमा पवन पररचय गराएका छन् । यथाथजमा उनको वसर्जनात्मक 

सावित्यमा आधवुनकता, बौविकता र नन् कनफवमजज्मको अिधारणा सिर् रूपमा प्रवतविवम्बत भएका छन् । सावित्यमा 

आधवुनकता र बौविकता सिर्रूपमा विकवसत भएको पाइन्छ । वकनभने आधवुनक दृवि अवनिायजतः बौविक छ । आधवुनक 

यगुका रं्काल ुर बुवििादी पाठकिरू रुमानी सावित्यको अध्ययनप्रवत त्यवत चासो राख्दनैन् । मलूतः बौविकता भनेको परम्परागत 

मलूयप्रवत उठाउन ेएउटा आलोचनात्मक वचन्तन, आस्था र विमवत िो ।  

‘तीन घमु्ती’ उपन्यासमा कोइरालाले त्यिी बौविक तत्त्िको प्रयोग गरेका छन् । इन्रमायाले विर्ातीय परुुषलाई िरण गनुज, 

परपरुुषसँगको सििासलाई स्िीकार गनुज आधवुनकता, बौविकता र नन्–कन्र्फवमज्मकै उदािरण िुन् । िैचाररकरूपले िदेाज 

बौविकता र नन्– कन्र्फवमज्ममा तावत्िक वभन्नता पाइदँनै । नन्–कनफज वमज्म भनेको पवन मलूरूपल ेस्थावपत सामावर्क मानक र 

मलूयप्रवत असिमवत िुनु िो । त्यसैले ‘तीन घमु्ती’ उपन्यासमा यी अिधारणािरू स्िभाविक रूपमा पररलवक्षत भएको पाइन्छ ।  

‘तीन घमु्ती’ उपन्यासलाई मनो–र्ारीररकी दै्वतताको दृविबाट पवन िनेज सवकन्छ । दर्जन र मनोविज्ञानमा मनोर्ारीररक प्रश्न सरुुदवे  नै 

उठ्ने गरेको पाइन्छ । दर्जनको क्षेत्रमा मन र र्रीरको, यो दै्वतको विषयमा सबभन्दा पविले रेन ेडेकाटेले चचाज गरेको पाइन्छ । उनको 

दर्जनमा र्रीर र मन एक अकाजमा विराधी गणु राख्ने तत्ि िुन् । र्रीरको गणु विस्तार (एक्सटेन्सन) िो र मनको गणु विचार (थट) िो 

। यसरी र्रीर र मन, यी दईु एक अकोबाट सिजथा स्ितन्त्र सिा िुन् । साथ ैउनी यी दईुको सम्बन्ध िाम्रो मवस्तष्कको मध्य भागमा 

रिकेो वपवनयल नामक ग्रन्थीले गराउँछ भन्दछन् । मनोविज्ञानमा पवन केिी सम्प्रदाय यस्ता छन् र्सले मन र र्रीर दिैुको अवस्तत्ि 

िुन्छ भन्न ेमान्दछन् । यस वकवसमको सम्प्रदायलाई दै्वतिाद भवनन्छ । मनोविज्ञानको संरचनािादी सम्प्रदायले मन र र्रीर दिैुकोँ े

अवस्तत्िलाई लगभग समानान्तर रूपमा मान्दछ ।  

यस पररप्रेक्ष्यमा ‘तीन घमु्ती’ उपन्यासमा कोइरालाले मन र र्रीर अलगअलग सिा िुन भन्न े कुरा पवन द ेाउन  ोर्ेका छन् । 

र्स्तो इन्रमायाले परपरुुष रमेर्सँग यौन सम्बन्ध कायम गरेर दिे िा र्रीरको स्ितन्त्र सिा स्थावपत गरेकी छ भने पीताम्बरलाई 

आफ्नो पवत मावनराख्नु उसको मनसा िो । मनले उसलाई पवत मानेर र्रीरको सिाबाट मनलाई स्ितन्त्र रा ेकी पवन छ ।  

विश्वेश्वरप्रसाद कोइराला समकालीन विचार र वचन्तनप्रवत आफूलाई सधै ँअद्यतन राख्न चािन्थे । चाि ेत्यो रार्नीवतक विचारिोस,् 

चाि े साविवत्यक । उनको वचन्तनमा फ्रायडको मनोविशे्लषणदवे  वलएर अवस्तत्ििादी, विसंगवतिादी धारका सात्रर्, कामुका 

वचन्तन र विचारिरूको प्रभाि पवन सिर् रूपमा दवे न्छ । त्यसैले उनको साविवत्यक वसर्जनामा मनोविशे्लषण र अवस्तत्ििादी 

विचारिरूका प्रभाि स्पिरूपले दवे न्छ । उनको उपन्यास ‘तीन घमु्ती’ उपन्यासलाई सम्भितः सिजप्रथम नेपाली सावित्यका मधूजन्य 

सावित्यकार एिम ् समालोचक इन्रबिादरु राईले अवस्तिादी िरण भनेर समालोचना गरेका छन् । अवस्तत्ििादमा  ास गरेर 

सात्रर्को अवस्तत्ििादले समकालीन विश्व वचन्तन र सावित्यमा र्िरर्स्त प्रभाि पारेको दवे न्छ । सात्रर्ले आफ्ना दार्जवनक 

मान्यतािरूलाई आफना कृवतिरूमा रूपावयत गरेका छन् । मानिीय अवस्तत्ि, स्िातन्त्रय, िरण वनणजय, दावयत्िबोध तथा 

र्नू्यतार्स्ता विषय र्ात्रर्ीय दर्जनका मलू स्थापनािरू िुन् । सात्रर् कुनै पवन वकवसमको वनयतत्ििादलाई स्िीकार गदनैन् । 

सात्रर्का विचारमा मनुष्य र्गतमा िुनुको अथज अवस्तत्िर्ील िुनु िो, त्यस्तै ऊ कुनै चयन िा िरण गनजका लावग स्ितन्त्र िुन्छ, ऊ 

आफू के िुने िो र बन्न ेिो उसैले वनणजय गनुजपछज । उसले आफ्नो स्ितन्त्रताको उपयोग गरेर वनणजय गनुजपदजछ । त्यस्त ैिरेक वनणजय र 

स्ितन्त्रतासँग उपवस्थत िुने दावयत्िबोध वनिजिण पवन उसले गनुजपदजछ । सात्रर्का विचारमा मनुष्यले स्ितन्त्रताको उपयोग गरेपवछ 

सन्ताप पवन सँगै उपवस्थत िुन्छ । उनले आपm्नो दर्जनमा मनुष्यलाई एउटा मौवलक प्रायोर्नको रूपमा प्रक्षेपण गरेका छन् । 

उपन्यासमा प्रस्तुत अवस्तत्ििादी मान्यतामा आधाररत घटनािरू र कथोपकथनलाई यिाँ वििेचन गने प्रयत्न गररन्छ ।  

स्वतन्रता अस्स्तत्व, वरण र स्नणणय : 

आफ्नो र्ातसँग नवमलने ब्राह्मण केटो पीताम्बरलाई पवतका रूपमा िरण गनुज इन्रमायाको पविलो वनणजय िो । इन्रमायाको यो 

वनणजयले व्यवि स्ितंत्रताको मान्यता स्थावपत िुन गएको छ । सात्रर्का अनुसार मान्छेले आफ्नो बारेमा आफै वनणजय गदजछ । उसल े



स्ितन्त्रतालाई िरण गरेर मात्र आफूलाई अवस्तत्िर्ील प्रमावणत गनज सक्छ । इन्रमायाले आफ्नो स्ितन्त्रताको उपयोग गरेर 

अवस्तत्िर्ील र्ीिन बाँच्ने वनणजय गरेको दवे न्छ ।  

र्ास्त्रीय दर्जनअनुसार मान्छे आफू अवस्तत्िर्ील िुन ोज्दा अरूद्वारा आफनो अवस्तत्िमा अवतक्रमण िुन्छ, यसलाई नै उनी ‘द 

अदर इर् िले’ भन्दछन् । यिाँ इन्रमायाको स्ितन्त्र वनणजयमा उसका बाबु–आमा र सामावर्क पररिेर् उसको अवस्तत्िमा आक्रमण 

गने चनुौतीका रूपमा उपवस्थत भएका छन् । यिाँ उसको बाबु–आमा समार् र पररवस्थवत उसका लावग सात्रर्ले भनेर्स्त ै‘द अदर 

इर् िले’ सावबत भएका छन् । मान्छेले र्विले पवन आफ्नो स्ितन्त्रताको प्रयोग गदाज विवभन्न व्यिधानिरूको सामना गनुजपने िुन्छ । 

इन्रमायाले पवन आफ्नो स्ितन्त्रताको उपयोग गरेर पीताम्बरलाई पवतका रूपमा रोज्ने क्रममा उसको पररिारको विरोधको सामना 

गनुज परेको घटना उपन्यासमा दवे न आएको छ । व्यविले यसरी स्ितन्त्रताको उपयोग गदाज त्यसमा व्यिधान आउनु स्िभाविक 

िुन्छ भन्न ेसात्रर्को विचार छ । त्यसैले उनी भन्दछन् वनबाजध स्ितन्त्रता अथजिीन प्रत्यय िो । स्ितन्त्रतामा िरण इच्छा िास्तविकता 

र संकलपको भािना सवन्नवित िुन्छ ।  

र्ात्रर्ीय अवस्तत्ििादमा सबभन्दा पविले आउने तत्त्ि नै अवस्तत्ि िो । इन्रमाया र पीताम्बरकाबीच छोरीको विषयलाई वलएर 

वििाद भएपवछ त्यस समस्यालाई उसले आफनो अवस्तत्िसँग र्ोडेर िरेेको दवे न्छ । सो सम्बन्धमा उपन्यासको अंर् यस्तो छ– 

“अविलेको समस्या त उसको अवस्तत्िसँग सम्बन्ध राख्दथ्यो । आफ्नो अवस्तत्ि लोप गराएर मात्र इन्रमाया अविलेको समस्यातफज  

विम ु भएर बस्न सक्न ेवथई । पीताम्बरका कुरा मानेको  ण्डमा इन्रमाया नै रिने वथइन । यवद उसले आफ्नो र्ीिनको सत्यलाई 

पीताम्बरको आचरण र उसको विचारका सम्म ु वनधजक्कवसत राव न भन–े ऊ प्रेवमका, पत्नी र माताको पदबाट आफूलाई झारेर 

केिल एउटा परान्नभोर्ी दासीमा पररणत िुन्न र ? त्यस वस्थवतमा र्ीिनको अथज नै लोप भएर र्ान्छ ? उसले गरेको समार् त्याग, 

त्यसपवछ उसले गरेको पीताम्बरको िरण र उसका पवतको प्रेम, रमेर्िाट प्राप्त गरेको त्यो तवृप्तदायी आनन्द, आफ्नो गभजको गौरि र 

अविलेचावि ँमाताको मयाजदा, के यी सिै तत्ििीन आकासमा वनस्सार भई वबलाउने बाफर्स्ता िुन्नन् र ?  

इन्रमायालाई लाग्यो वक उसले कमसे कम यी सब प्रावप्तको संरक्षणका लावग पवन चपु लागेर बस्न िुन्न । “इन्रमायाका यी कथनिरू 

मावथ विचारगदाज िास्तिमा भन्न ेिो भन े‘तीन घमु्ती’ उपन्यासको सम्पणूज सार नै उपन्यासका यी अंर्िरूमा प्रवतविवम्बत भएको 

स्पि िुन्छ । इन्रमायाले आफनो स्ितन्त्रताको उपयोग गरेर पीताम्बरलाई िरण गदाज पररिार समार् त्याग गनुज परेको, रमेर्सँगको 

सििासबाट प्राप्त गरेको यौन आनन्द, रमेर्बाटै भएको गभाजधानको गौरि, माताको रूपमा आफूल े वनभाउनु पने भवूमका एिम् 

मयाजदा र छोरीका सम्बन्धमा वलएका वनणजयिरू व्यवि अवस्तत्िका चेतनर्ीलता एिम ् स्िातन्त्रय िरणबाट वनदवेर्त छन् । 

र्ीिनमा वलएका वनणजयिरूको आफैं  समीक्षा गर्जद े ती वनणजयिरू वलँदा उसले आफूलाई अनािश्यकरूपमा नफँसाएर र्ीिनको 

अवस्तत्िमा नै आधाररत भएर वलएको मित्त्िपणूज वनणजयिरू िुन् भन्न ेठिर गरेकी छे ।  

र्ीिन बाँच्ने क्रममा वलइने वनणजयिरूका सम्बन्धमा इन्रमायाको आफ्नो अनुभि छ । उसलाई लाग्छ मावनसले वनषेधाज्ञा 

उललङ्घन गनुजपरेको कारणले नै वनणजयिरू कवठन िुदँा रिछेन् । समार्लालई ‘म मावन्दन पीताम्बरलाई िरण गछुज’ भन्न े

समार्काप्रवतको उसको पविलो वनषेधाज्ञाको उललङ्घन वथयो । र्ीिनमा वलइने वनणजयिरूको प्रकृवत अिस्था र स्िरूप सम्बन्धमा 

तुलना गद ैइन्रमाया भन्दछे आफूभन्दा बाविरको तत्त्ि र्नु समार् िो, त्यसका काइदा कानुनविरुिमा उवभन त्यवत कवठन निुने 

रिछे र्वत आफन ैस्िको कुनै न कुनै अंर्को विरुिमा उवभनु । र्स्तो रमेर्सँग घवनष्ठता स्थावपत गनजिुन्न भन्न ेकुरा पवन सामावर्क 

विश्वास र आस्थाकै एउटा रूप िो । यस वकवसमको आस्था र विश्वासविरुि वनणजय वलनु पवन आफ्नै विरुि उठाइएको कदमर्स्तै िो 

। सामावर्क वनयमका विरुि उवभनु भन्दा पवन आफ्नो आस्थाका विरुि उवभनु धेरै दसु्सि िुने उसले अनुभि गरेकी छ । र्ीिनमा 

वनणजय वलँदा आफूलाई  वण्डत नपारी वनःसँग भएर वलन नसवकने कुरा उसले रमेर्लाई स्िीकार गदाज मिससु गरेको दवे न्छ । 

त्यस्त ैिरण र स्िवकृवत पवन अलगअलग तत्ि िुन् । दिैु अिस्थाका पररणवत समान भए पवन वर्म्मेिारीको दावयत्िबोधले यी 

दईुको सीमालाई छुट्याई रिकेो िुन्छ । वकनभन े स्िीकारमाभन्दा िरणमा बढी दावयत्िबोध वलनुपने अिस्था आएको िुन्छ । 

इन्रमायाले िरण र स्िीकारका वयनै पाथजक्यताका आधारमा पीताम्बर र रमेर्सँगको प्रेम सम्बन्धको मात्रालाई पररभावषत गनज 

 ोर्ेकी छ ।  



त्यस्त ैघरमा वििािको कुरा चलेपवछ इन्रमायाले पीताम्बरको कुरा अवघ सानाजसाथ उसका बाबु–आमाले र्ात र कुलको कुरा 

नवमलने आधारमा पीताम्बरसँग वििाि गनज निुने तकज लाई इन्रमायाले कुनै मित्त्ि नवदएको कुरा पवन उलले  गररएको छ । सात्रर्का 

विचारमा मनुष्य कुनै पवन पिूज वनधाजररत मलूयिरूिाट स्ितन्त्र िुन्छ र ऊ स्ियम ्मलूयको सवृि गदजछ भन्न ेमान्यता राख्छन् । मनुष्यको 

िरणभन्दा पिूज कुनै मलूय िुदंनै । मनुष्यको आफ्नो िरणले नै मलूयलाई पररभावषत गछज । यसअथजमा पिूजस्थावपत मलूय मान्यतािरू 

स्ियंमा कुनै अथजका िुदँैनन् । वतनबाट केिल व्यवि अवस्तत्िको स्ितन्त्रतामा व्यिधान पगु्छ र यस्तो अिस्थामा व्यविले आफ्नो 

अवस्तत्िलाई प्राप्त गनज सक्दनै । अवस्तत्िर्ील भएर बाँच्न व्यविले आफूभन्दा बाविरबाट आएको पररस्थवत र आग्रिलाई वनषेध 

गनज सक्नुपछज । इन्रमायाले पिूजस्थावपत मलूय मान्यताअनुरूप वििाि गनुजपछज भन्न ेउसका बाबु–आमाको आग्रिलाई अस्िीकार गरेर 

पीताम्बरलाई िरण गने वनणजय गरेको दवे न्छ ।  

अस्स्तत्वको केन्रसँग जोस्िएको पे्रम र यौन 

र्ात्रर्ीय दर्जनमा प्रेमलाई अन्यकासाथ मतूज सम्बन्धको रूपमा िरेरएको छ । अकोसँगको चेतना िुनेवबविकै िाम्रो लावग ऊ 

प्रवतद्वन्द्वीका रूपमा उपवस्थत भएको िामीलाई मिसुस िुन्छ । यस वस्थवतमा िामी आफूलाई अकाजको कब्र्ामा रिकेो 

पाउँछाँैँँ । अरूको स्ितन्त्रता मेरो सिाको आधार िुन्छ वकनवक मेरो स्ितन्त्रता अरूको कृपामा वनभजर रिन्छ । अतः यस 

अिस्थामा म आफूलाई असरुवक्षत मिससु गदजछु । यो स्ितन्त्रता भएकोले म आफूलाई  तरा मिसुस गदजछु । मनुष्यको यो अिस्था 

अन्यकासाथ मूतज सम्बन्धको रूप िो । प्रेमका सम्बन्धमा पवन यिी रूप दवे न र्ान्छ भन्न ेअवस्तत्ििादी मान्यता िो । प्रेमको 

चािनामा प्रेमीले समग्र मलूयिरूको स्रोत आफूलाई मानेर उसका लावग सम्पूणज पारम्पररक नैवतक मलूयिरूलाई तोड्न सक्नुपछज 

भन्नेसमेत अपेक्षा रा ेको िुन्छ ।  

प्रेम गनुजभन्दा पविले प्रत्येक मनुष्यले ऊ आफू यस र्गतमा फ्याँवकएको बेकारको िस्तुको रूपमा मिससु गदजछ । तर प्रेम भएपवछ 

उसको अवस्तत्िलाई कसैले सम्पूणज रूपले आफ्नो परूा स्ितन्त्रताकासाथ चािकेो छ भन्न ेलाग्छ । प्रेमको आनन्दको यिी आधार 

िो, त्यसपवछ िामीलाई आफ्नो र्ीिन साथजक लाग्छ । अकोसँग ठोस सम्बन्धको पररणाम द्वन्द्व िुन्छ । यी सब ैसम्बन्धिरूको 

वनयमन आफ्नो त्यस दृविकोणबाट िुन्छ र्ो म त्यस िस्तुकाप्रवत बनाउँछु । अकोको उपवस्थवतमा मेरो धेरै वकवसमको दृविकोण 

सम्भि िुन्छ– र्स्तो अकोको स्ितन्त्रतालाई म प्रेमको माध्यमबाट वबवच्छन्न गनज सक्छु– अथिा अकोको र्रीरलाई म 

कामेच्छाबाट िवर्जत गनज सक्छु अथिा अप्रत्यक्ष रूपले घणृाबाट त्यसलाई नि गनज सक्छु । सात्रर्का अनुसार प्रेमको माध्यम प्रायः 

असफल नै रिन्छ वकनवक आफ्नो आवत्मक स्ितन्त्रतालाई सरुवक्षत रा ेर अकोसँग घवनष्ठता कायम गरी उसमावथ प्रभतु्ि पवन 

राख्ने कुरा सम्भि िुदँनै । अतः यो आकवस्मक िुदँनै । यस अथजमा फ्रायडलेर्स्तै सात्रर्ले पवन प्रेम र घणृाको पारस्पररकताको 

उलले  गद ैयो विचार रा ेका छन् वक स्िभाविक रूपले प्रेमको असफलताले परपीडन रवत र स्िपीडन रवतको रूप वलन पगु्छ ।  

व्यििाररक र्ीिनमा प्रेमको स्िरूपले दिैु वलंगिरूरुका लावग एउटा समान अथज र मलूय कविलयै बोकेको िुदँनै र यिी कारणले 

दिैुकाबीच गम्भीर असमझदारीिरू िुने गदजछ भन्न ेसामान्य धारणा राख्ने गरेको दवे न्छ । यस सन्दभजमा अंग्रेर् कवि लडज ब्यारोनले 

‘परुुषको लावग प्रेम उसको र्ीिनको एउटा अलग विस्सा िो भने एउटा स्त्रीको लावग प्रेम उसको सम्पणूज र्ीिन िो भन्न े विचार 

व्यि गरेका छन्’ । ब्यारोनको यस भनाइबाट मलूतः स्त्री र परुुषका लावग प्रेमका अलगअलग अथज र मलूय िुन्छ भन्न ेदवे न्छ । तर 

अवस्तत्ििाद प्रेमको यस्तो अलगअलग मलूय र अथजको परम्परागत पररभाषालाई स्िीकार गनज चािदँनै । प्रेमी प्रेवमकाको व्यवि 

स्िातन्त्रय र उनीिरूको ‘स्ि’ वण्डत नभईकन गररन ेप्रेममात्र अवस्तत्ििादी दृविमा प्रेम िो । प्रेम मलूतः स्त्री परुुषबीचको आकषजण 

र प्रणय–भािनाको वमलन त िो तर त्यिाँ त्यो प्रणय वमलन व्यवि स्ितन्त्रता र अवस्तत्िमा बाधक िुनु िुँदनै भन्न ेअवस्तत्ििादी 

मान्यता िो । व्यििाररक र्ीिनमा सात्रर् स्ियम ्पररितजनर्ील अथिा सांयोवगक प्रेमका पक्षधर वथए । त्यसकारण उनले अनेकौसँँग 

प्रेम गरे । उनको प्रमेको यस्तो विचारलाई आर्ीिन उनको प्रेवमकाको रूपमा रिकेी प्रवसि अवस्तत्ििादी लेव का वसमोन द 

बोबुआरल ेतुरुन्तै स्िीकारेको पाइन्छ ।  

उनीिरू दिैुले प्रेमलाई सधैं एउटा स्ितन्त्र व्यविकारूपमा बुभm्ने प्रयास गरेको दवे न्छ । उनीिरूको बुझाइको प्रेममा 

पारदवर्जताको पक्ष पवन र्ोवडएको छ । प्रेमका सम्बन्धमा पारदवर्जताको दृविकोण राव यो भने परुुष र स्त्री दिैुको र्ीिनलाई यसको 

अथज र मलूय बुझ्न मद्दत गदजछ भन्ने उनीिरूको विचार रिकेो दवे न्छ । सात्रर् र आफ्नो पेर्म र्ीिनका प्रसँगमा पारदवर्जताको 



पक्षलाई आफूल ेसधै ँमिससु गने गरेको कुरा वसमोन स्िीकादज वछन् । त्यस्त ैप्रेमको सम्बन्धमा प्रायःर्सो द ेाइन ेिफादाररताको 

रूपलाई उनी पा ण्ड िािके अरू केिी िोइन भन्न ेमान्यता राख्दवछन् । उनका विचारमा प्रेमको लक्ष्य स्त्री र परुुषकाबीच अन्तरङ्ग 

समझदारी कायम गनुज नभएर यो केिल यौनको क्षते्रसम्म मात्र सीवमत रिन्छ भन्न ेिो ।  

यस पररप्रेक्ष्यमा इन्रमायाको प्रेम र यौनलाई िनुेज पने िुन्छ । इन्रमायाको प्रेम अवस्तत्ििादी केन्रसँग र्ोवडएको प्रेम िो । उसले 

प्रेमको मौवलकता, ऊ र पीताम्बरका बीचको सम्बन्ध समार्को मयाजदा भन्दा बढी तावत्िक आधारमा  डा भएका कुरा िुन् भन्ने 

स्िीकाछे । त्यस्त ैप्रेममा समार्मा प्रचवलत मलूय र मान्यतािरू पवन तोवडन्छ भन्न ेकुरा पीताम्बरसँग भएको प्रेमले पवुि गरेको छ । 

ऊ प्रेमको सम्पणूजतामा विश्वास गछे । इन्रमाया पेर्मको मलू तत्त्ि सम्बन्धमा पवन प्रश्न उठाउँछे ।  

प्रेमको मलू तत्त्ि मन िो भन ेउसले धेरै पविलेदवे  नै रमेर्सँग प्रेम गनज थालेको िो, यस विषयमा उसलाई स्िीकार गनज कुनै संकोच 

वथएन । उसले आफू र रमेर्का बीच केिल मांस प्राचीर  डा गराइरा ेकी वथई । समागमको सगुमतामा यिी मांस प्राचीर िाधक 

भएको वथयो । र्ब आस्थाको आत्मा नै मतृ भइसकेको वथयो भन ेर्रीरले मात्र आफ्नो आस्थालाई यसरी टेिा वदइराख्नु के एउटा 

बंचना िोइन ? केिल एउटा आडम्बर िोइन र ? कविलेकािी ँइन्रमायाको मनमा प्रेमको असली तत्त्ि र्ारीररक नै िो, र्रीरदान नै 

प्रेम िो भन्न ेतकज  उब्र्न्थ्यो । दिे र आत्माका सम्बन्धमा अवस्तत्ििादी विचारलाई िदेाज र्गतमा िामी देि िुनुका अथजमा रिकेा 

िुन्छौ । दवैिक रूपबाट मात्र िामी र्गतमा अवस्तत्िर्ील िुन्छौं । र्गतमा अिवस्थत िस्तु र व्यविलाई म मेरो दिेबाट र्ान्न र बुझ्न 

सक्छु । र अरूले पवन मलाई त्यसरी नै र्ान्छन् र बुझ्छन् ।  

िातािरणवबना र्गतमा िुनुको अवस्तत्ि िुदँनै भन्न ेअवस्तत्ििादीिरू स्िीकार गछजन् । त्यसकारण दिे अवस्तत्िको आिश्यक िस्तु 

िो । दिेवबना र्गतसँग कसैले पवन अन्तवक््ररया गनज सक्दनै । सार रूपमा दिे सम्बन्धमा अवस्तत्ििादी दर्जनको चासो के रिकेो छ 

भन े दिे मेरो र्गतमा िुनुको तात्कालीक बोधको घटकका रूपमा उत्पवत भएको िुन्छ । अवस्तत्ििादले दिेलाई र्रीरवक्रया र 

मनोिैज्ञावनक सन्दभजबाट िरेेको छैन । अवस्तत्ििादमा दिेलाई अवस्तत्िको दार्जवनक अिधारणाबाट िरेरएको पाइन्छ । यद्यवप 

दिेको अवस्तत्िर्ील चररत्रका सम्बन्धमा अवस्तत्ििादीिरूमा समान धारणा रिकेो दवे ँदनै ।  

त्यसैगरी आत्माका सम्बन्धमा पवन विचार गररएको छ । सात्रर् आत्माको स्िरूपलाई विषयापेक्षी मान्द ैयसको वनिास चेतनामा 

िोइन र्गतमा िुन्छ भन्छन् । अन्य व्यविको आत्मार्स्त ैआत्मा र्गतको सिा िो । मलूतः सात्रर् अनुभिातीत आत्मालाई 

स्िीकार गदनैन् । आत्माले कुनै पवन काम देिवबना गनज सक्दनै तर ऊ दिेको वनदरे्लाई मान्नका लावग िाध्य िुदँनै । उसले दिेको 

सीमािरूमा काम गनुजपछज तर उसको प्रयास भने यी सीमािरूलाई तोड्ने िुन्छ तथावप अवस्तत्ििादमा दिैुको सि–अवस्तत्िलाई 

स्िीकार गररएको छ ।  

रमेर्सँगको प्रेमका प्रसँगमा इन्रमाया प्रेमको सारतत्त्ि मन िो वक र्रीर िो भन्न े वद्वविधामा पछे । कविलेकािी ँ उसलाई प्रेमको 

असली तत्ि र्ारीररक नै िो भन्न ेपवन लाग्छ । रमेर्सँगको समागममा उसको मन भनौं िा आत्मतत्ि प्रिल भएको छ वकनवक 

इन्रमायाले समागममा र्रीरलाई बाधक मानेकी छ । यिाँ इन्रमायाको चेतन रमेर्सँग समागम गनज कवलपत छ, र्नु अिस्था 

िास्तविक रूपमा उपवस्थत छ । चेतना र यथाथज बीचको सम्बन्ध नै मलूतः आत्माको विषयापेक्षी स्िरूप िो । इन्रमाया र 

रमेर्बीचको समागमलाई यस दृविबाट पवन िनेज सवकन्छ । अकोवतर यिी घटनालाई दरुास्थाको आधारमा पवन िनुेज पने िुन्छ । 

इन्रमायालाई मनले रमेर्सँग यौन समागम राख्ने इच्छा िुँदािुँद ैर्रीरलाई बाधक मान्नु केिल बंचना र आडम्बर िो भन्न ेमात्र 

लाग्दछ । र्ात्रर्ीय दर्जनमा यस्तो अिस्थालाई दरुास्थाको वस्थवत भन्न ेगररएको छ ।  

अवस्तत्िको केवन्रय अनुभिसँग र्ोवडएको प्रेम एउटा वनरन्तर चनुौतीका रूपमा रिन्छ; यसको कुनै विश्रामस्थल िुदँनै बरु एउटा 

वनरन्तर प्रिाि, विकास र कमजको रूपमा िुन्छ, यद्यवप यस्तो प्रेममा सामान्र्स्यता पवन िुन सक्छ, द्वन्द्व पवन िुन सक्छ, आनन्द पवन 

िुन सक्छ या व न्नता पवन िुन सक्छ । िास्तिमा यी तथ्यिरूको मित्त्िभन्दा पवन सिोपरर रूपमा व्यवि केिल आफू स्ियम्लाई 

आफनो अवस्तत्िको सार तत्िबाट अनुभि गरररिकेो िुन्छ र त्यिी केन्रीय स्तरमा एक अकाजसँग र्ोवडएका िुन्छन् । 

  

इन्रमायाको प्रेम पवन अवतत्िसँग र्ोवडएको प्रेम िो । उसले अनुभि गरेको प्रेम प्रारम्भदवे  नै एउटा वनरन्तर चनुौतीको रूपमा 

दवे एको छ । चािे त्यो पीताम्बरसँगको िोस ्चािे रमेर्सँगको । उसको प्रेममा द्वन्द्व, आनन्द र व न्नताका अनुभवूतिरू बारम्बार 



दवे न्छन् । त्यसो भए पवन यी अनुभवूतिरूका बिानामा ऊ आफनो अवस्तत्िबाट विचवलत भएकी छैन । त्यसैले उसको प्रेमको 

मलूतत्ि अवस्तत्ििादी केन्रसँग र्ोवडएको प्रेम िो भन्न सवकन्छ । तर यिाँ इन्रमायाको प्रेमको पररणवत के िो भन्न ेमलू प्रश्न पवन 

त्यवतकै प्रिल रूपले उठेको छ । अथाजत् उसको प्रेम सफल असफल के िो भन्न े प्रश्न छ । सात्रर्ले पवन प्रेमको माध्यम प्रायः 

असफल नै रिन्छ भन्न ेमानेका छन् । यसको कारण के िो भन ेप्रेमी प्रेवमकाले आफ्नो आवत्मकताको स्ितन्त्रतालाई कायम रा ेर 

एक अकाजबीच घवनष्ठता स्थावपत गरेर प्रभतु्िता कायम राख्न सम्भि िुदँनै । अन्ततः सात्रर् पवन फ्रायडले र्स्त ै प्रेम र घणृाको 

पारस्पररकताको विचारलाई स्िीकार गद ेस्िभाविकरूपले प्रेमको असफलताले परपीडन रवत, स्िपीडन रवतको रूप धारण गनज पगु्छ 

भन्न ेमान्दछन् । यस अथजमा इन्रमायाको प्रेमको पररणवतलाई िदेाज सफल प्रेम िो भन्न सवकने अिस्था दवे दनै । उसले प्रेम गरेका 

दईु परुुषिरू पीताम्बर र रमेर् कुनैसँग पवन सँगै रिरे र्ीिन वबताउन सकेकी छैन । अन्त्यमा उसले आफ्नो छोरीलाई वलएर पवतगिृ 

त्याग गनुजँ ृपरेको दवे न्छ । उसले आफनो आवत्मकताको स्ितन्त्रतालाई मात्र कायम राख्न सफल भई तर समग्र रूपमा प्रेम सफल 

र साथजक िुन सकेको दवे ँदनै ।  

आफैं ले वनणजय गरेर िरण गरेको पवत पीताम्बर िुदँािुदँै इन्रमायाले अको यिुक रमेर्सँग प्रेममात्र गररन वक ऊ सँगको सििासबाट 

छोरीको र्न्मसम्म भएको छ । फ्रायडीय मनोविशे्लषणले स्त्रीपरुुषबीचको यस्तो सम्बन्धलाई यौन तवृप्तको चािना िा र्ैिीकीय 

आिश्यकताका रूपमा अथ्र्याउँदै आएको छ । तर अवस्तत्ििाद यौनलाई र्ैविक कायज मात्र नभएर यसको सिामीमांसात्मक 

आयामसमेत िुन्छ भन्न े मान्यता राख्छ । सात्रर् यौवनक कायजको आलिावदक चररत्रले र्रीरमा यौनको केवन्रय अवस्तत्िर्ील 

भवूमकालाई प्रदवर्जत गने गदजछ भन्न ेमान्छन् । यौवनक सम्बन्धमा व्यवि आफूबाट बाविर गएर अरूमा एकात्मक िुन्छ । तर यौवनक 

कायज आलिावदक मात्र िोइन, यो समग्रता पवन िो ।  

अवस्तत्ििादी विचारमा यौन भनेको सत् को समग्र सिभावगता िो । यौन इच्छाको उद्देश्यमा मलूतः एकात्मकताको भािना प्रिल 

रूपमा रिकेा िुन्छ । यौन इच्छाका धेरै कारणिरू िुन सक्छन् । इन्रमायाको यौन इच्छाको भािनालाई र्ारीररक भोक या 

पीडादायक तनािको वनकासको रूपमा िेनुज भन्दा पवन एकलोपनको व्यग्रता र आत्म गौरिको भािनाबाट पेर्ररत रिकेो भन्न 

सवकन्छ । यौन इच्छाको भािना सधै ँप्रेमबाट प्रेररत िुन्छ नै भन्न सवकँदनै । यद्यवप यौन इच्छाको कारणमा एउटा पेर्म पवन िुन सक्छ 

। पीताम्बरबाट सन्तान िुन नसकेको र माततृ्िको नारी सलुभ िवृिलाई अगावड सारेर इन्रमायाले रमेर्सँगको सििासलाई र्ायर् 

ठि¥याउन ेकोवर्र् गरेकी छ । तर र्ात्रर्ीय अवस्तत्ििादले कुनै पवन वकवसमका मानिीय स्िभाि र सिर्िवृििरूलाई स्िीकार 

नगन ेिुदँा अवस्तत्ििादी दृविकोणबाट इन्रमायाको प्रेम र सििासलाई पररितजनर्ील िा सांयोवगक भन्नुपने िुन्छ । अथाजत पीताम्बर 

िुदँािुदँै इन्रमायाले रमेर्सँग यौन सम्बन्ध कायम गरेकी छ । ऊसँगको यौन सम्बन्धमा उसमा कुनै पापबोधको भािना दवे एको 

छैन । उसमा पापबोधको भािना नआउनु, र्भु–अर्भु र नैवतक मूलय अिस्था अनुसार आफैले वनरूपण गनुज पदजछ भन्न ेमान्यताको 

द्योतक िो । यस सम्बन्धमा ऊ अझ दृढ भएर भन्दछे की प्रेममा कायादान पवन अवनिायजतः वनवित छ । उसले प्रेम र यौन विषयमा 

परम्परागत रूपले अपेक्षा गन ेगररएको बफादारीको आिरणलाई िटाएकी छ । त्यसैगरी उसले रमेर्सगँको प्रेम र यौन सम्बन्धलाई 

ढाकछोप गरेर िोइन वक त्यस घटना सम्बन्धमा उसले आफूलाई पारदवर्जरूपमा प्रस्तुत गरेकी छे । उसले यी घटना सम्बन्धमा 

पीताम्बरसँग कुनै कुरा लकुाएकी छैन । र्ीिनमा यौन मात्र ैअपररिायज िस्तु िोइन भन्द ै इन्रमाया भन्दछे। ‘मानि र्ीिनमा यौन 

सम्बन्ध र्वतसकैु आिश्यक भए पवन त्यसमा कमसे कम त्यो अवधकारर्वि चावि ँकदावप छैन वक यौन प्राप्त परुुषलाई केिल त्यवत 

कारणले मात्र पवतको प्रवतष्ठा प्रदान गरोस ्। यस अथजमा इन्रमायाले यौनलाई अवधकारर्विको रूपमा स्िीकारेकी छैन ।  

नैस्तकता र मूल्य 

मलूतः नैवतकता मनुष्यको सामावर्क सम्बन्धिरूको आिश्यकता िो । अवस्तत्ििादले मनुष्यले आपm्नो स्ितन्त्र चनुािद्वारा 

नअपनाएको र बाविरिाट थोपररएको नैवतकतालाई नैवतकता मान्दनै । मानिीय अिस्थाको स्िरूप अनेकाथी वकवसमको िुन्छ । 

िामी समार्मा आत्मपरक, िस्तुपरक, दिे एिम ् चेतनाको समक्षणीक वस्थवतबाट अवस्तत्िमा आएका िुन्छाँैँं । मलूयिरू 

चेतनामा स्ितन्त्ररूपले आउन सक्दनैन् । िैयविक रूपमा िामीले र्गतमा आफ्नो उद्देश्य र लक्ष्यद्वारा मलूय आफै वनरूपण गने िो । 

यसको मान्यता छ वक स्ितन्त्रता मानि–चेतनाको स्िभाि िो र सब ै नैवतक मलूयको आधार एिम ् स्रोत स्ितन्त्रता िो । 

अवस्तत्ििादको दृविमा नैवतकताको वनरपेक्ष मलूय िुँदनै । प्रत्येक व्यवि स्ियम ्आफ्नो नैवतकताको सवृि गछज । समार् राज्य अथिा 



धमजद्वारा मनुष्यमा लावदएको वनयम–काइदा र नैवतक मलूय अनैवतक िुन् तर मनुष्यले आफ्नो स्ितन्त्र वनणजयद्वारा ती मलूयलाई 

अपनाउँछ भन ेती अनैवतक िुदँनैन् । त्यसैले सात्रर्  ेलको वनयमलाई मन पराउँछन् वकनभने यो आफैले बनाएको वनयममा  ेवलन्छ 

। उनका विचारमा मलूयको कुनै अनुभिातीत स्रोत िुँदनै र नैवतकताको कुनै पिूजप्रदि मानदण्ड पवन िुँदनै ।  

इन्रमायाले आफ्नो र्ीिन बाँच्ने क्रममा वलएका पगपगका वनणजयिरू अवस्तत्ििादी मलूय र नैवतकताको विसाबले  रो रूपमा 

उवत्रएका छन् । नैवतक मलूय र मान्यताको आदर्जिादी परम्परालाई उसले ब्राह्मण केटो पीताम्बरलाई पवतकारूपमा िरण गरेर 

तोडेकी छ भन े वििावित नारी भएर पवन परपरुुष रमेर्सँग स्िच्छन्दरूपले यौन सम्बन्ध कायम गरेकी छ । यस पररप्रेक्ष्यमा 

इन्रमायाले पारम्पररक नैवतक मलूयका दृविमा अनैवतक मावनने यी दिैु कायजिरूबाट समार्ले थोपरेका मानदण्डिरूलाई अस्िीकार 

गरेर नैवतकताको सापेक्ष मलूय कायम गरेकी छ । यस अथजमा उसले मलूयको कुनै अनुभिातीत स्रोत र नैवतकताको कुनै पिूजप्रदि 

मापदण्डलाई मानेकी छैन ।  

स्वतन्रता–सन्ताप 

सात्रर्को भनाइमा स्िातन्त्रयसँग र्विलयै पवन सन्ताप र्ोवडएको िुन्छ । र्ब िामी आफ्नो ितजमान र भविष्यलाई आफ्नो िातमा 

वलन्छाँैँँ अथाजत् आफ्नो स्ितन्त्रताको प्रयोग गछाांँै त्यसिेला वस्थवत केिी किप्रद पवन िुन र्ान्छ । यस्तो स्ितन्त्रताको 

प्रयोगबाट िामीमा सन्ताप, भय, दवुिन्ता िेदना उत्पन्न िुन्छ तर यसबाट नै िामी प्रमावणक र्ीिनवतर उन्म ु िुन्छौं । त्यस्त ैप्रेमसँग 

वियोगको यातना र आत्म बवलदानको भािना पवन र्ोवडएको िुन्छ । अथाजत् आफ्नो स्िातन्त्रयता साथ बाँच्नका लावग विरोि गनुज 

अवनिायज िुन्छ र विरोिका लावग यातना भोग्न र आत्म बवलदान गनुज अवनिायज िुन्छ ।  

इन्रमायाको र्ीिनको उिरार्ध सन्ताप र अन्तरद्वन्द्वबाट गवुिएको दवे न्छ । रमेर्सँगको यौन सम्बन्धबाट र्वन्मएकी छोरीलाई 

रमेर् िा अनाथलयमा वर्म्मा लगाउनु पने पीताम्बरका यी दईु सुझािले इन्रमायाले फेरर तेश्रो वनणजय गनुजपने अिस्थाको वसर्जना 

भएको घटना प्रस्तुत छ । यो घटनामा उसले पवत रोज्ने वक छोरी रोज्ने भन्न े प्रश्न उठेको दवे न्छ । यी रोर्ाईमा यिाँ पवन 

स्िभाविकरूपले उसको अवस्तत्ि र स्ितन्त्रताको ज्िलन्त प्रश्न उठेको छ । छोरी उसको प्रेमको उपर् िो । यस पररवस्थवतमा 

इन्रमायाका लावग एकैचाटी िात्सलय र माततृ्िको प्रश्न एिम ् पत्नीको पवतकाप्रवतको दावयत्िको प्रश्न उठेको छ । पीताम्बरको 

सझुािअनुसार उसले पत्नीका रूपमा रिन ेिो भन ेछोरीलाई त्याग्नु पने िुन्छ । यस पररवस्थवतमा छोरीलाई त्यागेर पवतसँग िस्न े

वनणजय गरी भन ेऊ दासी िा परान्नभोर्ी ठिररन्छे र उसको आफनो स्ितन्त्रता र अवस्तत्ि गमु्ने िुन्छ ।  

उसका सामनु्ने उपवस्थत यी दईु विकलपिरूमध्ये एउटालाई मात्र रोज्न पाउने पररवस्थवत छ । अन्त्यमा इन्रमायाले माततृ्िलाई नै 

रोरे्र पवतगिृ त्यागेकी छे । यिाँ इन्रमायाले आफ्नो स्ितन्त्रताको उपयोग गरेर वनणजय गदाज, प्रेमको भािनालाई स्िीकार गदाज, 

घनघोर यातना र यन्त्रणाबाट गिुनु परेको अिस्था रिकेो तथ्य दवे न आएको छ । प्रेम एउटा विसंगत प्रयास िो र साथै िामीले 

प्रामावणक ढंगले कुनै पवन वनणजयमा पगु्नका लावग यातना र यन्त्रणा भोग्न ैपछज भन्न ेर्ात्रर्ीय मान्यता उसको लावग चररताथज भएको 

छ । समग्ररूपमा िदेाज इन्रमायाले विर्ातीय पवत िरणदवे  वलएर पवतगिृ त्याग गदाजको अिस्थासम्म आपm्नो अवस्तत्ि र 

स्ितन्त्रताको विषयमा कुनै सम्झौता गरेकी छैन ।  

यसरी ‘तीन घमु्ती’ उपन्यासवभत्र घवटत घटना वििरणको विशे्लषणात्मक अध्ययन गदाज कोइरालाले अवस्तत्ििादी मान्यताका 

पक्षिरूलाई प्रस्तुत गने मनसाय रा ेर नै त्यस वकवसमको घटनािरूलाई वनमाजण गरेका िुन् भन्न ेकुरा अस्िीकार गनज सवकन्न ।  
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