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উপ�যা�গিতাবিাদ: তা�ত্ত্বিক �ভ�ত্তি, �বিবিতর্ত ন ও সমা�লিাচনামূলিক সমীক্ষা

পাশ্চিাত্য নী�তদ�র্শ�নর ই�তহা�সি �যে সিমস্ত �ন�তক মতবাদ মানব�চিন্তা, আইন�াস্ত্র ও সিামা��ক সিংস্কার�ক সিবর্শা�ধিক প্রভা�বত ক�র�ছে, তা�দর
ম�ধি্য  উপ�যা�গিতাবিাদ  (Utilitarianism) অন্যতম  প্রধিান  ও  প্রভাব�ালিী  দ�র্শন।  উপ�যো�গতাবাদ  হ�লিা  একটি  প�রণামবাদী
(Consequentialist) এবং লিক্ষ্যমুখী (Teleological) আদ�র্শ�নষ্ঠ �ন�তক তত্ত্ব। এই মতবা�দর মূলি প্র�তপাদ্য হ�লিা—�কা�না ক�মর্শর
�ন�তক ভা�লিাত্ব বা মন্দত্ব, উ�চিতত্ব বা অনু�চিতত্ব �কা�না �দব অনু�াসিন বা অমূতর্শ  �নয়�মর ওপর �নভর্শ র ক�র না; বরং তা �নভর্শ র ক�র �সিই
ক�মর্শর দ্বারা উৎপন্ন ফলিাফ�লির ওপর। সিহ� কথায়, �যে ক�মর্শর দ্বারা সিমা��র সিবর্শা�ধিক সিংখ্যক মানু�ষের �ীব�ন সিবর্শা�ধিক প�রমাণ সুিখ,
আনন্দ বা কলি্যাণ সিা�ধিত হয় এবং দুঃখ লিাঘব হয়, �সিই কমর্শই �ন�তকভা�ব সিৎ বা উ�চিত। উপ�যো�গতাবাদ �ন�তকতা�ক অন্ধ অ�লিৌ�কক
অন্ধ�বশ্বাসি �থ�ক মুক্ত ক�র বাস্তব কলি্যাণ ও মানবকলি্যা�ণর সুিদৃঢ় �ভ�ত্তর ওপর প্র�তষ্ঠা ক�র।

১. উপ�যা�গিতাবিা�দর ঐ�তহা�সক পটভূ�ম ও �মৌ�লিক স্তম্ভসমূহ

উপ�যো�গতাবা�দর মূলি সুির—ক�মর্শর ফলিাফলিই তার মূ�লি্যর মাপকা�ঠি—অ�ত প্রাচিীনকালি �থ�কই দ�র্শ�ন �বদ্যমান �ছেলি। প্রাচিীন �গ্রক দ�র্শ�ন
অ্যা�র�স্টিপাসি এবং এ�প�কউরাসি সুিখ�কই �ীব�নর পরম কলি্যাণ ব�লি �ঘাষেণা ক�র�ছে�লিন। ত�ব প্রাচিীন �গ্রক সুিখবাদ �ছেলি মূলিত ব্য�ক্ত�কন্দ্রীক বা
আত্মসুিখবাদ  (Egoistic  Hedonism),  �যেখা�ন  ব্য�ক্ত  �কবলি  �ন��র  ম�নর  প্র�া�ন্ত  অ�র্শ �ন  ব্যাপৃত  থাকত।  এর  �বপরী�ত  আধুি�নক
উপ�যো�গতাবাদ ব্য�ক্ত�ব���ষের সিংকীণর্শ  গ�ণ্ডি অ�তক্রম ক�র সিমা��র সিমস্ত মানু�ষের সিা�বর্জিক সুিখ বা কলি্যাণ�ক পরম মানদণ্ডি �হ�সি�ব গ্রহণ
ক�র�ছে, যো পরাথর্শমূলিক সুিখবাদ (Altruistic Hedonism) না�ম প�র�চিত।

অষ্টাদ� �ত�কর ইউ�রাপীয় জ্ঞানদী�প্তির (Enlightenment) যুে�গ �রচিাডর্শ  কাম্বারলি্যান্ড, ফ্রা�ন্সিসি হা�চিসিন, �ড�ভড �হউম প্রমু�খর �চিন্তায়
উপ�যো�গতাবা�দর বী� উপ্তি হ�য়�ছেলি। ১৭২৫ �খ্রিস্টিা�ব্দে ফ্রা�ন্সিসি হা�চিসিন সিবর্শপ্রথম �সিই অ�বস্মরণীয় নী�তবাক্যটি উচ্চারণ ক�রন: "That action
is best, which procures the greatest happiness for the greatest numbers" (�সিই কা�ই সি�বর্শাত্তম, যো সিবর্শা�ধিক সিংখ্যক
মানু�ষের �ন্য সিবর্শা�ধিক সুিখ আনয়ন ক�র)। এই নী�ত পরবতর্তীকা�লি �ব্রিটি� আইনসিংস্কারক ও দা�র্শ�নক ���র�ম �বন্থা�মর হা�ত পূণর্শাঙ্গ ও �ব�ধিবদ্ধ
দ�র্শ�নর রূপ প�রগ্রহ ক�র।

তা�ত্ত্বক �ব�শ্লেষে�ণর �ন�র�খ উপ�যো�গতাবাদ প্রধিানত �তনটি অ�ব�চ্ছেদ্য দা�র্শ�নক স্ত�ম্ভের ওপর প্র�ত�ষ্ঠত:

প�রণামবিাদ (Consequentialism): �কা�না কমর্শ বা সিংকল্প স্বভাবতই �ন��র গু�ণ ভা�লিা বা মন্দ নয়। �মথ্যা বলিা বা সিত্য কথা বলিা
—�কা�নাটিই �নঃ�তর্শ ভা�ব সিৎ বা অসিৎ হ�ত পা�র না; তা�দর প�রণা�ম কী ফলি উৎপন্ন হ�লিা, তার আ�লিা�কই তা�দর �ন�তক মূলি্য
�নধির্শা�রত হয়।

সুখবিাদ বিা কলি্যাণবিাদ (Hedonism / Welfarism): উপ�যো�গতাবা�দর দৃষ্টি�ত মহা�ব�শ্বর একমাত্র স্বতঃমূলি্যবান (Intrinsically
Valuable) বস্তু হ�লিা 'সুিখ' বা 'আনন্দ', এবং একমাত্র পরম অ�নষ্ট হ�লিা 'দুঃখ' বা '�বদনা'। ন্যায়, সিত্য, �সিৌন্দযের্শ বা জ্ঞান—এগু�লি সিবই
পরম কলি্যাণ নয়, বরং সুিখ উৎপাদ�নর মূলি্যবান মাধি্যম মাত্র।

�নর�পক্ষতা ও সবির্তজনীন সমতা (Impartiality): �ন�তক মূলি্যায়�ন প্র�ত্য�কর সুিখ�ক সিমান গুরুত্ব �দ�ত হ�ব। �বন্থা�মর �বখ্যাত
সূিত্র: "Each to count for one, and none for more than one" (প্র�ত্য�কই এক �হ�সি�ব গণ্য হ�ব, �কউ এ�কর �ব�� ব�লি
�ব�ব�চিত হ�ব না)। এই �নর�পক্ষতার কার�ণ বণর্শ, ধিমর্শ, �া�ত বা পা�রবা�রক সিম্পকর্শ  �ন�বর্জি���ষে সিক�লির সুিখ সিমান ও�ন লিাভ ক�র।

২. �জ�র�ম �বিন্থাম এবিং প�রমাণগিত উপ�যা�গিতাবিাদ (Quantitative Hedonism)

���র�ম �বন্থাম (১৭৪৮–১৮৩২) তা ার যুেগান্তকারী গ্রন্থ 'An Introduction to the Principles of Morals and Legislation'
(১৭৮৯)-এ উপ�যো�গতাবা�দর প্রথম সুিসিংবদ্ধ রূপ�রখা প্রস্তুত ক�রন। �বন্থাম তা ার �ন�তক দ�র্শ�নর সূিচিনা ক�র�ছেন এক বাস্তব মনস্তা�ত্ত্বক সিত্য
�দ�য়:

1. 

2. 

3. 
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"প্রকৃ�তি মানবেজা�তি�ক দুটি সাবের্শ�ভৌম প্রভুর �াসনাধিী�ন স্থাপন ক�র�ছে—দুঃখ এবেং সুখ। আমরা কী করবে তিা �যেমন এই দুটি
�নধির্শারণ ক�র,  �তিম�ন আমা�দর কী  করা  উ�চতি তিাও এ�দর দ্বারাই  �ন�দর্শ ��তি হয়। এক�দ�ক ন্যায়  ও অন্যা�য়র মানদণ্ড,
অন্য�দ�ক কাযের্শকার�ণর �ৃঙ্খল—উভয়ই এ�দর �সংহাস�নর সা�থে আবেদ্ধ।"

�বন্থা�মর  ম�ত,  মানু�ষের  সিমস্ত কা�ক�মর্শর  মূলি  লিক্ষ্য  সুিখলিাভ  এবং  দুঃখ  প�রহার  করা।  সুিতরাং  �ন�তকতার  একমাত্র  মানদণ্ডি হ�লিা
উপ�যো�গতার নী�ত (Principle of Utility)। �বন্থা�মর সুিখবাদ সিমূ্পণর্শভা�ব  প�রমাণগিত (Quantitative)। তা ার ম�ত, সিকলি সুি�খর
প্রকৃ�ত মূলিত এক; তা�দর ম�ধি্য গুণগত বা �াতগত �কা�না �ভদা�ভদ �নই। তীব্রিতা ও স্থা�য়ত্ব সিমান হ�লি একটি সিাধিারণ গ্রাম্য �খলিাধুি�লিা
(Push-pin) এবং উচ্চা�ঙ্গর কাব্যচিচির্শ া বা সিংগী�তর ম�ধি্য �ন�তক মূ�লি্যর �দক �থ�ক �কা�না পাথর্শক্য �নই।

সুি�খর প�রমাণ�ক �বজ্ঞা�নক ও গা�ণ�তক �নভুর্শ লিতায় প�রমাপ করার �ন্য �বন্থাম একটি অ�ভনব পদ্ধ�ত প্রণয়ন ক�রন, যো�ক সুখগিণনক বিা
সুখপ�রমাপক পদ্ধ�ত (Hedonistic / Felicific Calculus) বলিা হয়। �কা�না ক�মর্শর দ্বারা উৎপন্ন সুি�খর প�রমাণ �নধির্শারণ কর�ত �গ�য়
�ত�ন সিাতটি মানদণ্ডি বা মাত্রার (Dimensions) উ�ল্লেখ ক�র�ছেন:

তীব্রতা (Intensity): সুিখটি কতখা�ন গভীর ও তীব্রি?

স্থা�য়ত্ব (Duration): সুি�খর অনুভূ�তটি কতক্ষণ স্থায়ী হ�ব?

�নশ্চয়তা (Certainty or Uncertainty): কা�টি �থ�ক সুিখ উৎপন্ন হওয়ার সিম্ভোবনা কতটুকু �ন�শ্চিত?

�নকটবিতর্তীতা বিা দূরবিতর্তীতা (Propinquity or Remoteness): কমর্শটির পর সুিখ কত দ্রুত অনুভূত হ�ব, না�ক তা সুিদূর ভ�বষে্য�ত
ঘট�ব?

উৎপাদনশিীলিতা বিা ফলিপ্রসূতা (Fecundity): এই সুিখটি ভ�বষে্য�ত আরও একই ধির�নর সুিখ উৎপন্ন কর�ত পার�ব �ক না?

�বিশুদ্ধতা (Purity): এই সুিখটির সিা�থ �কা�না আনুষে�ঙ্গক দুঃখ বা �বদনার �মশ্রণ র�য়�ছে �ক না?

বি্যা�প্তি (Extent): কা�টি দ্বারা কত সিংখ্যক ব্য�ক্ত বা �ীব প্রভা�বত হ�চ্ছে?

�বন্থাম �বশ্বাসি কর�তন �যে, এই প�রমাপক যে�ন্ত্রের সিাহা�যে্য �কা�না আইন প্রণয়ন বা সিামা��ক ক�মর্শর শুভাশুভ গা�ণ�তকভা�ব �যোগ-�ব�য়াগ
ক�র �নণর্শয় করা সিম্ভেব, যো সিমা��র সিংস্কা�র এক �নভুর্শ লি �ন�দর্শ �ক �হ�সি�ব কা� কর�ব।

৩. জন সু্টয়াটর্ত  �মলি এবিং গুণগিত উপ�যা�গিতাবিাদ (Qualitative Utilitarianism)

�বন্থা�মর প�রমাণগত সুিখবাদ সিমা�� এবং বু�দ্ধ�ীবী মহ�লি তীব্রি সিমা�লিাচিনার মু�খ প�ড়ে। দা�র্শ�নক টমাসি কালির্শাইলি এ�ক কটাক্ষ ক�র ব�লিন
এটি হ�লিা একটি  "�ূক�রর দ�র্শন" (Pig  Philosophy)। সিমা�লিাচিকরা ব�লিন, সুি�খর �কবলি প�রমাণ �দখ�লি মানু�ষের বু�দ্ধবৃ�ত্তক সিাধিনা,
জ্ঞানানু�ীলিন ও ত্যা�গর ম�হমা�ক অবমূলি্যায়ন করা হয় এবং মানুষে�ক পশুর সিমান স্ত�র না�ম�য় আনা হয়।

�বন্থা�মর  পরম  �স্নেহাস্পদ  ��ষে্য  �ন  সু্টিয়াটর্শ  �মলি  (১৮০৬–১৮৭৩)  তা ার  �দক�ন�দর্শ �ক  গ্রন্থ  'Utilitarianism' (১৮৬১)-এ
উপ�যো�গতাবাদ�ক এই অপবা�দর হাত �থ�ক রক্ষা ক�রন এবং এ�ক এক মা��র্জিত ও গভীর রূপ দান ক�রন। �মলি �বন্থা�মর উপ�যো�গতার মূলি
�ভ�ত্ত �ম�ন �ন�য়ও একটি �বপ্ল�বক সিং��াধিন আ�নন: সু�খর পা�র্তক্য �কবিলি প�রমা�ণ নয়, গু�ণও বি�ট।

�মলি সুিখ�ক দুটি প্রধিান �শ্রণী�ত �বভক্ত ক�র�ছেন—উচ্চতর সুিখ (Higher Pleasures) এবং �নম্নতর সুিখ (Lower Pleasures)।
�দ�হক ই�ন্দ্রয়তৃ�প্তি, আহার-�বহার ও পা��বক কামনার সুিখ হ�লিা �নম্নতর সুিখ। অপর�দ�ক বু�দ্ধ, সিা�হত্য, ��ল্পকলিা, �বজ্ঞানচিচির্শ া, প�রাপকার এবং
�ন�তক সিদু্গণ চিচির্শ া��নত আত্মতৃ�প্তি হ�লিা উচ্চতর সুিখ। উচ্চতর সুি�খর গুণগত উৎকষের্শ এত �ব�� �যে, তা সিামান্য হ�লিও �বপুলি প�রমাণ পা��বক
ই�ন্দ্রয়সুি�খর �চি�য় সিহস্রগু�ণ �শ্রয়। এই সিত্য প্রমা�ণর �ন্য �মলি তা ার �বখ্যাত অ�ভজ্ঞ �বিচার�কর নী�ত (Competent Judges) উপস্থাপন
ক�রন:

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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"দুটি সু�খর ম�ধি্য যে�দ এমন একটি সুখ থো�ক, যোর উভয়টির স্বাদ গ্রহণ ক�র�ছেন এমন সবে �বেচারক বো প্রায় সকল �বেচারকই
�দ্বধিাহীনভা�বে একটি�ক অগ্রা�ধিকার �দন, তি�বে �সটিই অ�ধিকতির আকা�ঙ্ক্ষিতি সুখ... একজন তৃিপ্ত �ূকর হওয়ার �চ�য় একজন
অতৃিপ্ত মানুষ হওয়া অ�নক �শ্রেয়; একজন তৃিপ্ত মূখর্শ  হওয়ার �চ�য় একজন অতৃিপ্ত স�ক্রটিস হওয়া অ�নক ভা�লা। আর যে�দ
�সই মূখর্শ বো �ূকর এ �বেষ�য় �ভন্ন মতি �পাষণ ক�র, তি�বে তিার কারণ হ�লা তিারা �বেষ�য়র �কবেল �ন�জ�দর �দকটিই জা�ন, অন্য
�দকটি জা�ন না।"

�মলি �ন�তক বাধি্যবাধিকতা ব্যাখ্যা কর�ত �গ�য় বা�হ্যক �নয়ন্ত্রে�ণর (আই�নর ভয়, সিামা��ক �নন্দা বা ঈশ্ব�রর �া�স্ত) পা�াপা�� অভ্যন্তরীণ
�নয়ন্ত্রণ (Internal Sanction) বা �ব�ব�কর �ন�দর্শ ��র ওপর সিবর্শা�ধিক গুরুত্ব আ�রাপ ক�রন। �ম�লির ম�ত, মানু�ষের স্বভা�বর ম�ধি্যই এক
সিহ�াত সিহানুভূ�ত ও সিামা��ক প্রবৃ�ত্ত র�য়�ছে, যো মানুষে�ক সিমষ্টিগত কলি্যা�ণর সিা�থ �ন��র মঙ্গলি�ক একীভূত কর�ত উদু্বদ্ধ ক�র।

তুলিনার �ক্ষত্র �জ�র�ম �বিন্থাম জন সু্টয়াটর্ত  �মলি

সু�খর প্রকৃ�ত �কবলিমাত্র প�রমাণগত (Quantitative); সিকলি
সুি�খর প্রকৃ�ত এক।

প�রমাণ ও গুণ উভয়গত (Qualitative); �বৌ�দ্ধক
ও মান�সিক সুিখ �শ্রষ্ঠ।

সুখ প�রমা�পর উপায় গা�ণ�তক সুিখগণনক পদ্ধ�ত (Felicific
Calculus)।

উভয় সুি�খর অ�ভজ্ঞতাসিম্পন্ন �যোগ্য �বচিারক�দর
মতামত।

মানবিপ্রকৃ�ত সম্প�কর্ত  ধারণা স্বাথর্শান্ধ আত্মসুিখকামী, যো�ক বা�হ্যক �াসি�নর দ্বারা
�নয়�ন্ত্রেত কর�ত হয়।

সিহ�াত সিামা��ক সিহানুভূ�তসিম্পন্ন �ীব, যোর ম�ধি্য
পরাথর্শপরতার বী� �বদ্যমান।

দাশির্ত�নক দৃষ্টিভ�ঙ্গি আইন�ক�ন্দ্রক, যো�ন্ত্রেক ও সিংস্কারবাদী দৃষ্টিভ�ঙ্গ। মানবতাবাদী, উদার ও নী�তগত উৎকষের্শমুখী দৃষ্টিভ�ঙ্গ।

৪. �হন�র �সজউইক এবিং যু�ক্তি�নভর্ত র স্বজ্ঞামূলিক উপ�যা�গিতাবিাদ

ক্লা�সিক্যালি উপ�যো�গতাবা�দর তৃতীয় প্রধিান রূপকার হ�লিন �কম�ব্রি��র দা�র্শ�নক �হন�র �সি�উইক (১৮৩৮–১৯০০)। তা ার �বখ্যাত গ্রন্থ
'The Methods of Ethics' (১৮৭৪)-এ �ত�ন �দখান �যে, মানুষে মনস্তা�ত্ত্বকভা�ব সুিখ চিায় (Is) ব�লিই �যে তার সিবর্শ�নীন সুি�খর সিাধিনা করা
উ�চিত (Ought)—এই যুে�ক্ত �যেৌ�ক্তকভা�ব ত্রুটিপূণর্শ। �কা�না বস্তু�নষ্ঠ সিত্য �থ�ক সিরাসি�র আদ�র্শ�নষ্ঠ কতর্শ �ব্যর �নগমন সিম্ভেব নয়।

�সি�উইক প্রমাণ ক�রন �যে, উপ�যো�গতাবাদ�ক সিফলি কর�ত হ�লি তা�ক বু�দ্ধর �মৌ�লিক স্বজ্ঞার (Rational Intuition) ওপর দা াড়ে
করা�ত হ�ব। �ত�ন �তনটি স্বতঃ�সিদ্ধ যুে�ক্ত�সিদ্ধ নী�তর কথা ব�লি�ছেন:

ন্যায়�বিচা�রর নী�ত (Principle of Justice): অনুরূপ প�র�স্থ�ত�ত �কা�না আচিরণ যে�দ এক��নর �ন্য ন্যায়সিঙ্গত হয়, ত�ব তা
সিক�লির �ন্যই সিমান ন্যায়সিঙ্গত হ�ত হ�ব।

আত্ম�হত বিা দূরদ�শির্শিতার নী�ত (Principle of Prudence): �ন��র �ীব�নর �ক্ষ�ত্র বতর্শ মা�নর ক্ষ�ণক সুি�খর �চি�য় ভ�বষে্য�তর
স্থায়ী মঙ্গলি অ�ধিকতর মূলি্যবান।

যু�ক্তিসঙ্গিত পরা�র্তপরতার নী�ত (Principle  of  Rational  Benevolence): সিমগ্র মহা�ব�শ্বর বৃহত্তর দৃষ্টি�কাণ �থ�ক �বচিার
কর�লি আমার ব্য�ক্তগত সুিখ �যেমন মূলি্যবান, �ঠিক �তমনই অপর �যে �কা�না ব্য�ক্তর সুিখও সিমভা�ব মূলি্যবান। সুিতরাং যুে�ক্তবাদী মানুষে সিবর্শদা
সিা�বর্জিক কলি্যাণ সিাধি�ন সি�চিষ্ট থাক�ব।

৫. আধু�নক �বিবিতর্ত ন: কমর্ত-উপ�যা�গিতাবিাদ বিনাম �নয়ম-উপ�যা�গিতাবিাদ

�বং� �তাব্দেী�ত উপ�যো�গতাবা�দর প্র�য়াগপদ্ধ�ত�ক �কন্দ্র ক�র নী�তদ�র্শ�ন দুটি সুি�ন�দর্জিষ্ট ধিারা আত্মপ্রকা� ক�র:

• 

• 

• 
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ক. ক�র্ম-উপ�যো�গিতোবোদ (Act Utilitarianism)

দা�র্শ�নক ��. ��. �সি. স্মাটর্শ  প্রমু�খর দ্বারা সিম�থর্জিত এই ম�ত, প্র�তটি পৃথক �ক্রয়া সিম্পাদ�নর সিময় তার সিম্ভোব্য ফলিাফলি প্রত্যক্ষভা�ব গণনা
কর�ত হ�ব। �যে �ব��ষে কা�টি �সিই �ব��ষে মুহূ�তর্শ  সিবর্শা�ধিক সুিখ আনয়ন কর�ব, তাই সিম্পাদন করা কতর্শ ব্য। এখা�ন প্রথাগত �ন�তক �নয়মাবলিী
(�যেমন "�মথ্যা �বা�লিা না") �কবলি অনুমা�নর সিহায়ক �হ�সি�ব কা� ক�র। �কা�না �ব��ষে �ক্ষ�ত্র যে�দ �মথ্যা বলি�লি �ব�� মানু�ষের �ীবন রক্ষা
পায় ও সিা�বর্জিক কলি্যাণ হয়, ত�ব �মথ্যা বলিাই �ন�তকভা�ব কাম্য।

খ. �নিয়�-উপ�যো�গিতোবোদ (Rule Utilitarianism)

�রচিাডর্শ  ব্রি্যান্ডট প্রমুখ দা�র্শ�নকরা �নয়ম-উপ�যো�গতাবা�দর প�ক্ষ সিওয়ালি ক�রন। তা া�দর ম�ত, �কা�না একক �ক্রয়ার প্রত্যক্ষ প�রণাম না
�দ�খ একটি সিাধিারণ �নয়ম �হ�সি�ব তা �ব�বচিনা করা উ�চিত। অথর্শাৎ, সিমা� যে�দ �কা�না �নয়ম�ক (�যেমন—সিবর্শদা সিত্য কথা বলিা বা প্র�তশ্রু�ত
পালিন  করা)  সিাধিারণ  �বধিান  �হ�সি�ব  মান্য  ক�র,  ত�ব  সিমা��  �ৃঙ্খলিা,  পারস্প�রক  �বশ্বাসি  ও  সিা�বর্জিক  কলি্যাণ  সিবর্শা�ধিক  বৃ�দ্ধ  পায়।  তাই
সিংকটমুহূ�তর্শ ও সিাধিারণ �নয়মটি ভঙ্গ করা অনু�চিত; কারণ �নয়মটি র�ক্ষত হ�লিই সিমা�� দীঘর্শ�ময়াদী শুভ বা উপ�যো�গতা সিংর�ক্ষত হয়।

৬. উপ�যা�গিতাবিা�দর সমকালিীন নতুন রূপ: অগ্রা�ধকার ও �ন�তবিাচক উপ�যা�গিতাবিাদ

আধুি�নক দা�র্শ�নক �চিন্তাভাবনায় উপ�যো�গতাবাদ সুি�খর সিংকীণর্শ মান�সিক সিীমানা ছো�ড়ে�য় আরও সিম্প্রসিা�রত হ�য়�ছে:

অগ্রা�ধকারমূলিক উপ�যা�গিতাবিাদ (Preference Utilitarianism): �পটার �সিঙ্গার এবং আর. এম. �হয়ার প্রমু�খর ম�ত, সুিখ
�কা�না মান�সিক অনুভূ�তর ম�ধি্য সিীমাবদ্ধ নয়; বরং ব্য�ক্তর সি�চিতন পছেন্দ, আগ্রহ ও সিন্তুষ্টির ওপর �নভর্শ র�ীলি। �যে কমর্শ সিকলি সিং�শ্লেষ্ট
সি�চিতন সিত্তার স্বাধিীন ইচ্ছোর সিন্তুষ্টি�ক সিবর্শা�ধিক পূরণ ক�র, তাই উ�চিত কমর্শ। �পটার �সিঙ্গার এই নী�তর �ভ�ত্ত�ত ইতর প্রাণী�দরও �ন�তক
প�রমণ্ডি�লি অন্তভুর্শ ক্ত ক�র �বশ্ব�ু�ড়ে প্রাণী অ�ধিকার আ�ন্দালিন গ�ড়ে তু�লি�ছেন।

�ন�তবিাচক উপ�যা�গিতাবিাদ (Negative  Utilitarianism): কালির্শ  পপার  প্রমুখ ম�ন ক�রন,  সুিখ বাড়ো�নার  �চি�য় �বশ্ব �থ�ক
অপ্র�য়া�নীয় দুঃখ, যেন্ত্রেণা ও বঞ্চনা কমা�নার �ন�তক তা�গদ মানু�ষের অ�নক �ব��। ক্ষ�ণক আনন্দ উৎপাদ�নর �চি�য় কু্ষধিাতর্শ  ও আ�তর্শ র
অবণর্শনীয় �বদনা দূর করাই মানব�া�তর প্রধিান দা�য়ত্ব।

৭. উপ�যা�গিতাবিা�দর �বিরু�দ্ধ প্রধান আপ�ত্তি ও সমা�লিাচনা

অত্যন্ত �ন�প্রয় ও যুে�ক্তগ্রাহ্য দ�র্শন হওয়া সি�ত্ত্বও উপ�যো�গতাবাদ গভীর সিমা�লিাচিনার সিমু্মখীন হ�য়�ছে:

ন্যায্য �বিচার ও মানবিা�ধকার লিঙ্ঘ�নর আশিঙ্কা: কান্টপন্থী ও অ�ধিকারবাদী দা�র্শ�নক�দর ম�ত, উপ�যো�গতাবাদ ব্য�ক্তর �ন�স্ব সিত্তা ও
মযের্শাদা�ক সিমষ্টির ব�লিদা�ন ব�লি �দ�ত �দ্বধিা ক�র না। উদাহরণস্বরূপ, দাঙ্গা থামা�নার �ন্য যে�দ পু�লি� �কা�না �ন�দর্শ াষে ব্য�ক্ত�ক ব�লির পা াঠিা
বা�ন�য় ফা া�সি �দয়, ত�ব তাৎক্ষ�ণকভা�ব সিমা��র বহু মানু�ষের �া�ন্ত �ফ�র এ�লিও �সিই কা� চিরম অন্যায়। উপ�যো�গতাবাদ মানু�ষের
ব্য�ক্তগত �মৌ�লিক অ�ধিকার�ক অস্বীকার  ক�র  তা�ক �নছেক উপ�যো�গতা  উৎপাদ�নর  যে�ন্ত্রে প�রণত ক�র  ব�লি  �ন রলিস্ি  অ�ভ�যোগ
ক�র�ছেন।

অ�ত�রক্তি  দা�বিদা�রতা  (Demandingness  Objection): দা�র্শ�নক  বানর্শাডর্শ  উই�লিয়ামসি  যুে�ক্ত  �দন  �যে,  যে�দ  প্র�ত  মুহূ�তর্শ
�বশ্বকলি্যা�ণর কথা �ভ�ব কা� কর�ত হয়, ত�ব মানু�ষের ব্য�ক্তগত �ীবন, �ন�স্ব স্বপ্ন ও পা�রবা�রক �স্নেহবন্ধন অথর্শহীন হ�য় প�ড়ে। প্র�তটি
পয়সিা খরচি করার আ�গ �বশ্ব দা�র��্যর কথা ভাব�লি মানু�ষের স্বাভা�বক মান�বক অ�স্তত্ব �বপন্ন হয়।

ভ�বিষ্য�তর অ�নশ্চয়তা: ক�মর্শর ভ�বষে্যৎ ফলিাফলি গণনা করা প্রায় অসিম্ভেব। মানুষে ভ�বষে্যৎ �ষ্টা নয়; তাই দূরবতর্তী যুে�গ একটি কা��র
প্রভাব �কাথায় �গ�য় থাম�ব, তা �হসিাব ক�র বতর্শ মান ক�মর্শর মূলি্যায়ন করা বাস্তব �ক্ষ�ত্র অত্যন্ত দুরূহ।

• 

• 

1. 

2. 

3. 
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৮. বি্যবিহা�রক গুরুত্ব ও উপসংহার

সিীমাবদ্ধতা  সি�ত্ত্বও  আধুি�নক  পৃ�থবী�ত  রাষ্ট্র�াসিন,  অথর্শ�ন�তক  নী�ত  �নধির্শারণ,  �নস্বাস্থ্য  কমর্শসূি�চি  এবং  গণতা�ন্ত্রেক  আইন  প্রণয়�ন
উপ�যো�গতাবা�দর ম�তা কাযের্শকরী �দক�ন�দর্শ �ক আর �দ্বতীয়টি �নই। উপ�যো�গতাবাদ সিমা��ক ���খ�য়�ছে �যে, প্রাচিীন সিংস্কার বা অন্ধ �বশ্বা�সির
কার�ণ �কা�না আইন �চিরস্থায়ী হ�ত পা�র না; আই�নর একমাত্র সিাথর্শকতা হ�লিা মানু�ষের দুঃখ �নবারণ ও �ীব�নর উৎকষের্শ সিাধিন। আধুি�নক
কলি্যাণমূলিক রাষ্ট্র (Welfare State), কারাগার সিংস্কার, সিাবর্শ�নীন স্বাস্থ্যবীমা এবং প�র�ব� সুিরক্ষার প্র�তটি মহান পদ�ক্ষ�প উপ�যো�গতাবা�দর
মানবতাবাদী দ�র্শ�নর �ব�য়বাতর্শ া �ঘা�ষেত হ�য়�ছে।

উপসংহার ও সারসং�ক্ষপ: উপ�যো�গতাবাদ হ�লিা মান�বক মমত্ব�বাধি ও বাস্তববু�দ্ধর এক অপূবর্শ সিমন্বয়। একক ব্য�ক্তর অ�ধিকার ও
সিামা��ক ন্যা�য়র মানদ�ণ্ডির সিা�থ সিমন্বয় সিাধিন ক�র উপ�যো�গতাবাদ�ক যে�দ প্র�য়াগ করা যোয়, ত�ব তা মানব�া�ত�ক ��াষেণমুক্ত,
ন্যায়পরায়ণ এবং �া�ন্তপূণর্শ সিমা� গ�ড়ে তুলি�ত �চিরকালি �দক�ন�দর্শ �না প্রদান কর�ব।

সহায়ক গ্রন্থপ�ঞ্জি ও আকর সূত্র:

১. Bentham, Jeremy. An Introduction to the Principles of Morals and Legislation. 1789.

২. Mill, John Stuart. Utilitarianism. Longmans, Green, and Co., London, 1871.

৩. Sidgwick, Henry. The Methods of Ethics. Macmillan and Co., London, 1874.

৪. �সিনগুপ্তি, ড. প্র�মাদবনু্ধ. নী�তি�বেজ্ঞান. ব্যানা�র্তী পাব�লি�াসির্শ, কলিকাতা।

৫. �মত্র, ড. সিম�রন্দ্রনাথ. নী�তি�বেদ্যা. শ্রীধির প্রকা�নী, কলিকাতা।

৬. দ�র্শন �বভাগ, কা�লিপদ �ঘাষে তরাই মহা�বদ্যালিয় (Kalipada Ghosh Tarai Mahavidyalaya), বাঘ�ডাগরা, প�শ্চিমবঙ্গ।
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