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সমাজবিজ্ঞানের বিষয়বস্তু

সমাজবিজ্ঞানের শুরু থেকেই সমাজবিজ্ঞানীরা মানুষ এবং সমাজের গতিপ্রকৃ তি নিয়ে গভীর আগ্রহ 
দেখিয়েছেন। এটি খুবই স্বাভাবিক যে সমাজবিজ্ঞানীরা এর অধ্যয়নকে সমৃদ্ধ করার প্রয়াসে সময়ে সময়ে 
বিভিন্ন দৃষ্টিভঙ্গি তৈরি করেছেন।

সমাজবিজ্ঞানের প্রধান আলোচ্য বিষয় হলো সমাজতাত্ত্বিক বিশ্লেষণ। এর অর্থ  হলো সমাজবিজ্ঞান 
একটি সমাজতাত্ত্বিক দৃষ্টিকোণ থেকে মানব সমাজ ও সংস্কৃ তির বিশ্লেষণ প্রদান করতে চায়। এটি 
সমাজের বিবর্তনে তার আগ্রহ প্রকাশ করে এবং বিবর্তন প্রক্রিয়ার প্রধান পর্যা য়গুলো পুনর্গ ঠন করার 
চেষ্টা করে। সমাজের ঐতিহাসিক রূপান্তরের অন্তর্নি হিত কারণ ও শক্তিগুলো বিশ্লেষণ করারও চেষ্টা করা 
হয়।

সমাজবিজ্ঞান সামাজিক জীবনের প্রাথমিক এককগুলোর অধ্যয়নে যথেষ্ট মনোযোগ দিয়েছে। এই 
ক্ষেত্রে এটি সামাজিক কাজ ও সামাজিক সম্পর্ক, ব্যক্তিগত ব্যক্তিত্ব, সব ধরনের গোষ্ঠী, সম্প্রদায়, সমিতি, 

সংগঠন এবং জনসংখ্যা নিয়ে কাজ করে।

সমাজবিজ্ঞান পরিবার ও জ্ঞাতি সম্পর্ক,  ধর্ম  ও সম্পত্তি,  অর্থ নৈতিক,  রাজনৈতিক,  আইনি,  শিক্ষাগত ও 
বৈজ্ঞানিক,  বিনোদনমূলক ও কল্যাণমূলক,  নান্দনিক ও অভিব্যক্তিপূর্ণ  প্রতিষ্ঠানের মতো বিভিন্ন ধরনের 
মৌলিক সামাজিক প্রতিষ্ঠানের বিকাশ, কাঠামো এবং কার্য কারিতা নিয়ে কাজ করে।

সমাজবিজ্ঞানীরা ধারণা, প্রস্তাবনা এবং তত্ত্ব প্রণয়নের কাজে নিয়োজিত।

সমাজবিজ্ঞান গবেষণার পদ্ধতির উপরও উচ্চ গুরুত্ব দিয়েছে। সমসাময়িক সমাজবিজ্ঞান দার্শ নিক ও 
ভাববাদী হওয়ার পরিবর্তে ক্রমশ আরও বেশি যৌক্তিক এবং অভিজ্ঞতামূলক হয়ে উঠেছে।

সহযোগিতা ও প্রতিযোগিতা,  সমন্বয় ও আত্তীকরণ,  যুদ্ধ ও বিপ্লবসহ সামাজিক সংঘাত,  মতামত গঠন, 

প্রকাশ ও পরিবর্তনসহ যোগাযোগ,  সামাজিক নিয়ন্ত্রণ ও অপরাধসহ বিচ্যু তি,  সামাজিক সংহতি এবং 
সামাজিক পরিবর্তনের মতো মৌলিক সামাজিক প্রক্রিয়াগুলো সমাজতাত্ত্বিক গবেষণায় প্রাধান্য পায়।

জ্ঞানতত্ত্বের সমাজবিজ্ঞান,  চিকিৎসাবিজ্ঞানের সমাজবিজ্ঞান,  আইনের সমাজবিজ্ঞানের মতো অনেক 
বিশেষায়িত গবেষণার উদ্ভব হয়েছে।

সমাজবিজ্ঞান মানুষের পারস্পরিক মিথস্ক্রিয়ার উপর দৃষ্টি নিবদ্ধ করে,  যেখানে দুই বা ততোধিক ব্যক্তি 
একে অপরের অনুভূ তি,  মনোভাব এবং কাজকে প্রভাবিত করে। সমাজবিজ্ঞান মানুষের অভ্যন্তরে কী 
ঘটে তার চেয়ে মানুষের মধ্যে কী ঘটে তার উপর বেশি মনোযোগ দেয়। তাই সমাজতাত্ত্বিক অনুসন্ধানের 
কেন্দ্রবিন্দু হলো সামাজিক জীব হিসেবে মানুষ—পরস্পরের সাথে সম্পর্কিত তাদের কার্য কলাপ। 
সমাজবিজ্ঞানীরা আগ্রহী যে মানুষ কীভাবে তাদের সম্পর্ককে কাঠামোবদ্ধ করে, কীভাবে অন্যদের সাথে 
তাদের সামাজিক বন্ধন গঠিত, বজায় থাকে এবং পরিবর্তিত হয়।
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