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ABSTRACT :

Major Course ( MAJ )

1.UNEPMAJ11001 : नेपाली भाषाको अ�ययन

2. UNEPMAJ11002: नेपाली सा�ह�यको इ�तहास अ�ययन

Minor Course ( MIN )

1.UNEPMIN10001: नेपाली सा�ह�यका �वकासको �परेखा

2.UNEPMIN10002 : नेपाली भाषाको प�रचय

Ability Enhancment Course ( AEC)

1.UNEPAEM1001: नेपाली भाषाको�ाकरण र रचना

2. UNEPAEM1002: नेपाली भाषाको�ाकरण र रचना

Skill Enhancement Course ( SEC )

1.UNEPSEC1001 : स�चार �व�ध र कौशल

2.UNEPSEC1002 : चल�च� र नेपाली चल�च� अ�ययन



Question Pattern:

For MAJ AND MIN ( Theoretical ) : 60 marks

Sl No Questions to
Answered

Out of Marks of each
question

Total Marks

1. 4 6 3 4 × 3 = 12
2. 4 6 6 4 × 6 = 24
3. 2 4 12 2 × 12=24

For SEC (Theoretical ) : 40 marks

Sl No Questions to
be Answered

Out of Marks of each
question

Total marks

1. 5 8 1 5 × 1 =5
2. 3 5 5 3 × 5 =15
3. 2 4 10 2 × 10 =20

All examinations of multidisciplinary Courses (MDC ), AEC ( Compulsory English, MIL/
Alt.English ) and Value Added Courses will be conducted in OMR Sheets.



प�हलो वष� - प�हलो स�

नेपाली मेजर �वषय �लने �व�ाथ�ले प�हलो स�मा नेपाली �वषय�ारा ��ता�वत एउटा मेजर कोस� र एउटा SE
कोस� �लनुपन�छ। माइनर कोस� भने अ�य �वषयबाट �लनुपन�छ अ�न अ�य �वषय मेजर �लने �व�ाथ�ले नेपाली
माइनर कोस� �लन स�नेछ । प�हलो स�मा गैर �बए ( �ब कम, �बए�सी आ�द) का �व�ाथ�ले AECM नेपाली �लन
स�नेछन् । MD कोस�का ला�ग ��ताव ग�रएका Pool बाट कोस� चयन गन� स�कनेछ, यसमा नेपाली �वषय
स�ब��त कोस� प�न उपल� छ य��प यसका �न��त स�ब��त कलेजको �व�ा बु�नु आव�यक रहनेछ।
�व��व�ालय�ारा ��ता�वत AECL र VOC अ�नवाय� छ। यस स�को मोठ �े�डट 20 रहेको छ।

1. कोस�को नाम - MAJOR 1

कोस� कोड - UNEPMAJ11001

कोस� शीष�क - नेपाली भाषाको अ�ययन

[पूणा�ङ्क 75, �ल�खत 60, सतत मू�याङ्कन 10, उप���त 5, �े�डट 04, मोठ�ा�यान 60]

प�हलो एकाइ : 1 �े�डट ( �ा�यान 15 )

क. नेपाली भाषाको उ�प��

ख.नेपाली भाषाका �वकासको सव��ण

ग.नेपाली भाषाका भा�षकाह�को प�रचय

घ. नेपाली भाषाका �मुख �वशेषताह�को प�रचय

दो�ो एकाइ: 1 �े�डट (�ा�यान 15 )

क. नेपाली�ाकरण लेखनको इ�तहास

ख.नेपाली कोश �नमा�ण पर�रा

ग.नेपाली भाषाको �व�तार

घ. भारतमा नेपाली भाषा मा�यता आ�दोलन



ते�ो एकाइ: 1 �े�डट (�ा�यान 15 )

क.नेपाली भाषाको वण��व�ाको प�रचय

ख. नेपाली भाषाको श�द ढुकुट�को प�रचय

ग. नेपाली भाषाको श�द �नमा�ण प��त

घ. नेपाली वा�य गठन �व�ध

चौथो एकाइ : 1 �े�डट

सतत मू�याङ्कन र उप���त

स�दभ� साम�ी :

नेपाली भाषाको उ�प�� र �वकास - चूडाम�ण ब� ु

सामा�जक र �ायो�गक भाषा �व�ान – डा हेमा� राज अ�धकारी

सामा�य र �ायो�गक भाषा�व�ान – डा यादव�काश ला�मछाने

नेपाली भाषा र सा�ह�य – बालकृ�ण पोखरेल



2. कोस�को नाम - माइनर 1

कोस� कोड - UNEPMIN10001

कोस� शीष�क - नेपाली सा�ह�यका �वकासको �परेखा

[पूणा�ङ्क :75, �ल�खत:60, सतत मू�याङ्कन :10, उप���त:5, �े�डट :04, मोठ�ा�यान:60]

प�हलो एकाइ : 1 �े�डट ( �ा�यान 15 )

क. नेपाली सा�ह�यको पृ�भ�ूमको प�रचय

ख. नेपाली सा�ह�यको �वकासको �परेखा

ग. �ाथ�मककालीन नेपाली क�वताका �व�वध धाराह�को प�रचय

घ. मा�य�मककालीन नेपाली क�वता

दो�ो एकाइ : 1�े�डट (�ा�यान 15 )

क. आध�ुनक नेपाली क�वताको �वकास पर�रा

ख. आध�ुनक नेपाली उप�यासको �वकास�म

ग. नेपाली कथाको �वकास�म

घ.नेपाली �नब� सा�ह�यको �वकास पर�रा

ते�ो एकाइ: 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क. नेपाली एकाङ्क� नाटकको �वकास�म

ख. नेपाली पूणा�ङ्क� नाटकको �वकास�म

ग. नेपाली सा�ह��यक प�का�रताका �वकासको सव��ण

घ.भारतमा �मुख नेपाली सा�ह��यक सङ्घ सं�ाको�ापना र �वकासको प�रचय।



चौथो एकाइ : 1 �े�डट

सतत मू�याङ्कन र उप���त

स�दभ� साम�ी :

1.नेपाली सा�ह�यको प�रचया�मक इ�तहास- घन�याम नेपाल

2. नेपाली सा�ह�यको इ�तहास - चूडाम�ण ब� ु

3.वीरकालीन क�वता – दयाराम � े� स�व

4.आध�ुनक नेपाली उप�यास – डा मोहन पी दाहाल

5.�यालबाट – ई�र बराल (भ�ूमका मा�)

6.. A History of Nepali Literature - Dr. Kumar Pradhan.



3. कोस�को नाम - यो�यता �वकासमूलक कोस� (AECM1)

कोस� कोड - UNEPAEM1001

कोस� शीष�क - नेपाली भाषाको�ाकरण र रचना

[पूणा�ङ्क : 50, �ल�खत:30, मौ�खक परी�ा :15, उप���त :5, �े�डट :02, मोठ�ा�यान: 30]

प�हलो एकाइ: 1 �े�डट ( �ा�यान 15 )

क. नेपाली श�दवग� : नाम, सव�नाम, �वशेषण, ��यापद, अ�य

ख.�ाकर�णक को�ट : �ल�, वचन, पु�ष, काल, प�, वा�य, भाव, आदर।

ग. नेपाली वा�यको प�रचय र �कार

घ. नेपाली भाषाको वत�नी �योग - ��व, द�घ�, र, हल�त, अज�त, श, ष, स, च���्ब��, अनु�वरको �योग।

ङ. नेपाली वा�यको पद स��त- (�ल� स��त, वचन स��त, आदर स��त)

च. लोको��: (उखान टु�का वा�धारा, गाउँखाने कथा)

छ. ट�का र माछाको मोल ( कथा) - �शवकुमार राई

दो�ो एकाइ: 1 �े�डट

मौ�खक परी�ा र उप���त

स�दभ� साम�ी :

वृहत् नेपाली�ाकरण – रो�हणी�साद भ�राई

रा�ो रचना �मठो नेपाली – कृ�ण�साद पराजुली

समसाम�यक नेपाली�ाकरण – डा हेमा�राज अ�धकारी

उ� मा�य�मक नेपाली�ाकरण र रचना – घन�याम नेपाल र क�वता लामा

मा�य�मक नेपाली�ाकरण र रचना – घन�याम नेपाल र पु�कर पराजुली

मा�य�मक नेपाली�ाकरण र रचना – �शवराज शमा�



4. कोस�को नाम - �श�प �वकासमूलक कोस� (SEC1)

कोस� कोड - UNEPSEC11001

कोस� शीष�क - स�चार �व�ध र कौशल

[पूणा�ङ्क :75, �ल�खत : 40,�वहा�रक परी�ा 20, सतत मू�याङ्कन 10, उप���त : 5, �े�डट :03, मोठ
�ा�यान : 45]

प�हलो एकाइ : 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क. स�चारको अथ� र �व�प

ख. स�चारका मु�य �वशेषताह�

ग. स�चारका �योजन, मह�व र उ�े�य

घ. स�चारका मु�य त�व र ���या

ङ.स�चार �व�धका �कार : क. लोक �व�ध : नेपाली समाजमा �च�लत स�चारका लोक �व�ध ।

ख. आध�ुनक �व�ध :

डाक सेवा, टे�ल�ाफ, प��का, �सनेमा, रे�डयो, मोवाइल स�देस, टे�ल�वजन, इ�टरनेट, सामा�जक स�ाल, �व�ापन

दो�ो एकाइ: (�ा�यान 15 )

क. स�चार ��ेमा नेपाली भाषाको �योग र स�षेण कौशल

ख. स�षेण कौशलका �कार :

i. वाक् कौशल : �भावकारी कथनका �वशेषता : �व�ध र अ�यास

ii. लेखन कौशल : �भावकारी लेखनका �वशेषता : �व�ध र अ�यास

iii. पाठ स�ादन कौशल : �भावकारी स�ादनका �वशेषता : �व�ध र अ�यास

ग.. स�षेणका चुनौतीह�

घ.. स�चार �े�मा रचना�मक कौशल �वकासका अवसर

ङ. स�चार �े�मा रोजगार र�वसा�यक अवसर।



ते�ो एकाइ : 1 �े�डट

�वहा�रक परी�ा :

सतत मू�याङ्कन र उप���त

स�दभ� सामा�ी :

1.�योगा�मक नेपाली प�का�रता - �ी राम खनाल

2.आम स�चारका �स�ा�तह�- �वजय चा�लसे

3.जन स�क� �चार �सार र �व�ापन- सुधीस पचौरी

4.Mass Cummunication Theory: An introduction- Denis MCQuail.



प�हलो वष� - दो�ो स�

नेपाली मेजर �वषय �लने �व�ाथ�ले दो�ो स�मा नेपाली �वषय�ारा ��ता�वत एउटा मेजर कोस� र एउटा SE कोस�
�लनुपन�छ। माइनर कोस� भने अ�य �वषयबाट �लनुपन�छ साथै अ�य �वषय मेजर �लने �व�ाथ�ले नेपाली माइनर
चयन गन� स�नेछ । यस स�मा �बएका �व�ाथ�ले AECM नेपाली �लन स�नेछन् । MD कोस�का ला�ग ��ताव
ग�रएका Pool बाट कोस� चयन गन� स�कनेछ, यसमा नेपाली �वषय स�ब��त कोस� प�न उपल� छ य��प यसका
�न��त स�ब��त कलेजको �व�ा बु�नु आव�यक रहनेछ। �व��व�ालय�ारा ��ता�वत AECL र VOC
अ�नवाय� छ। यस स�को मोठ �े�डट 20 रहेको छ।

1.कोस�को नाम - मेजर 2

कोस� कोड - UNEPMAJ12002

कोस� शीष�क - नेपाली सा�ह�यको इ�तहास अ�ययन

[ पूणा�ङ्क :75, �ल�खत:60, सतत मू�याङ्कन :10, उप���त:5, �े�डट :04, मोठ�ा�यान:60]

प�हलो एकाइ : 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क. नेपाली सा�ह�यका पृ�भ�ूमको अ�ययन

ख.नेपाली क�वताका �वकास�मको अ�ययन

ग. नेपाली कथाका �वकास�मको अ�ययन

घ.नेपाली उप�यासका �वकासको इ�तहास अ�ययन

दो�ो एकाइ : 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क. नेपाली पूणा�ङ्क� नाटकका �वकास�मको अ�ययन

ख. नेपाली एकाङ्क� नाटकका �वकास पर�राको अ�ययन

ग. नेपाली समालोचनाका �वकास�मको अ�ययन

घ. नेपाली �ब�का�का �वकासको अ�ययन



ते�ो एकाइ: 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क.नेपाली �नब�को �वकासको इ�तहास

ख.नेपाली अनुवाद सा�ह�यको �वकास पर�रा

ग. नेपाली सा�ह��यक सङ्घ सं�ाको�ापना र �वकास

घ. नेपाली सा�ह��यक प�का�रताको �वकास�म

चौथो एकाइ : 1 �े�डट

सतत मू�याङ्कन र उप���त

स�दभ� सामा�ी :

1.नेपाली सा�ह�यको प�रचया�मक इ�तहास- घन�याम नेपाल

2. नेपाली सा�ह�यको इ�तहास - चूडाम�ण ब� ु

3.वीरकालीन क�वता – दयाराम � े� स�व

4.आध�ुनक नेपाली उप�यास – डा मोहन पी दाहाल

5.�यालबाट – ई�र बराल (भ�ूमका मा�)

6.. A History of Nepali Literature - Dr. Kumar Pradhan.



2. कोस�को नाम - माइनर 2

कोस� कोड - UNEPMIN12002

कोस� शीष�क - नेपाली भाषाको प�रचय

[पूणा�ङ्क :75, �ल�खत:60, सतत मू�याङ्कन 10, उप���त:5, �े�डट :04, मोठ�ा�यान:60)

प�हलो एकाइ : 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क. नेपाली भाषाको उ�प�� र �वकास�मको प�रचय

ख. नेपाली भाषाका �मुख �वशेषताह�को प�रचय

ग.नेपाली भाषाको अ�ययन पर�रा

घ.नेपाली�ाकरणको इ�तहास

दो�ो एकाइ : 1 �े�डट ( मोठ�ा�यान 15)

क.नेपाली भाषाको वण�माला

ख. �ोतका आधारमा नेपाली श�दह�को वग�करण

ग. बनोटका आधारमा नेपाली श�दह�को वग�करण

घ. नेपाली भाषाको वा�य गठन �व�ध

ते�ो एकाइ : 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क. नेपाली भाषाको श�दकोश �नमा�ण पर�रा

ख. नेपाली भाषा लेखनका �नयमह�

ग. अथ� �ती�तका आधारमा नेपाली वा�यका �कार

घ. बनोटका आधारमा नेपाली वा�यका �कार

ङ. नेपाली कोट�कार



चौथो एकाइ : 1 �े�डट

सतत मू�याङ्कन र उप���त

स�दभ� साम�ी :

1. मा�य�मक नेपाली�ाकरण र रचना - घन�याम नेपाल र पु�कर पराजुली

2. उ� मा�य�मक नेपाली�ाकरण - घन�याम नेपाल र क�वता लामा

1.सामा�य र �ायो�गक भाषा�व�ान – डा यादव�काश ला�मछाने

2.१९ आ � �दनमा शु� नेपाली – पूण��साद शमा� �म�

3.नेपाली लेखन शैली - स�ादक कुमार �धान अ�न भ म��लकाजु�न



3. कोस�को नाम - यो�यता �वकासमूलक कोस� (AECM2)

कोस� कोड - UNEPAEM1002

कोस� शीष�क - नेपाली भाषाको�ाकरण र रचना

[पूणा�ङ्क : 50, �ल�खत:30, मौ�खक परी�ा :15, उप���त :5, �े�डट :02, मोठ�ा�यान: 30]

प�हलो एकाइ: 1 �े�डट ( �ा�यान 15 )

क. नेपाली श�दवग� : नाम, सव�नाम, �वशेषण, ��यापद, अ�य

ख.�ाकर�णक को�ट : �ल�, वचन, पु�ष, काल, प�, वा�य, भाव, आदर।

ग. नेपाली वा�यको प�रचय र �कार

घ. नेपाली भाषाको वत�नी �योग - ��व, द�घ�, र, हल�त, अज�त, श, ष, स, च���्ब��, अनु�वरको �योग।

ङ. नेपाली वा�यको पद स��त- (�ल� स��त, वचन स��त, आदर स��त)

च. लोको��: (उखान टु�का वा�धारा, गाउँखाने कथा)

छ. ट�का र माछाको मोल ( कथा) - �शवकुमार राई

दो�ो एकाइ: 1 �े�डट

मौ�खक परी�ा र उप���त

स�दभ� साम�ी :

वृहत् नेपाली�ाकरण – रो�हणी�साद भ�राई

रा�ो रचना �मठो नेपाली – कृ�ण�साद पराजुली

समसाम�यक नेपाली�ाकरण – डा हेमा�राज अ�धकारी

उ� मा�य�मक नेपाली�ाकरण र रचना – घन�याम नेपाल र क�वता लामा

मा�य�मक नेपाली�ाकरण र रचना – घन�याम नेपाल र पु�कर पराजुली

मा�य�मक नेपाली�ाकरण र रचना – �शवराज शमा�



4. कोस�को नाम - �श�प �वकासमूलक कोस� ( SEC2)

कोस� कोड - UNEPSEC12002

कोस� शीष�क - चल�च� र नेपाली चल�च� अ�ययन

[पूणा�ङ्क 75, �ल�खत 40, �े� सव��ण 20, सतत मू�याङ्कन 10 उप���त 5, �े�डट 03, मोठ�ा�यान 45]

प�हलो एकाइ : 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क.चल�च�को अथ� र �व�प

ख चल�च�को उपयो�गता र मह�व

ग. आध�ुनक तकनीक� र चल�च�

घ. चल�च�मा भाषा �योग : पटकथा लेखन, संवाद लेखन, गीत लेखन ( �व�ध र अ�यास)

ङ चल�च�मा स�ादन कौशल

च. चल�च�मा �नद�शन कौशल

क.चल�च�मा अ�भनयको मह�व

ख. चल�च�मा स��तको �योजन

ग.चल�च�मा छायाङ्कन

घ.चल�च�मा �व�न योजना

ङ.चल�च�मा ��य योजना

दो�ो एकाइ : 1 �े�डट (�ा�यान 15)

क. नेपाली चल�च�को इ�तहास प�रचय

ख. नेपाली सा�ह�य र नेपाली चल�च�

ग. नेपाली स��त र चल�च�

घ. नेपाली चल�च�का उपल��ध र चुनौ�त

ङ.चल�च� �े�मा रचना�मक कौशल �वकासको अवसर।

च. चल�च� ��ेमा रोजगार र�ावसा�यक अवसर ।



ते�ो एकाइ : 1 �े�डट

�वहा�रक परी�ा :

सतत मू�याङ्कन र उप���त

स�दभ� साम�ी :

1.चल�च� �स�ा�त र नेपाली चल�च� - राजे�� सुवेद�

2.चल�च� कला र ��व�ध - �काश सायमी

3.चल�च� कला - ल�मीनाथ शमा�

4.Cinematography: Theory and Practice- Blain Brown


